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बंंेकर से उछल कर लिरे
बाइक सवार की मौत
टसरसा। हिसार रोि पर बाजेकां
नाका के हनकट मोटरसाइहकल से
हररकर एक वंयसंकत की मौत िो रई।
रािरीरों ने घायल को नारहरक
असंपताल में पिुंचाया जिां
हचहकतंसकों ने उसे मृत घोहरत कर
हदया। घटना का एक सीसीटीवी
फुटेज भी सामने आया िै, हजसमें
मोटरसाइहकल सवार बंंेकर से
उछलकर हररता िुआ हदखाई दे रिा
िै। जानकारी के अनुसार बाइक
सवार हसरसा शिर से हिसार रोि
की तरफ जा रिा था। इसी दौरान
उसकी बाइक बंंेकर पर उछल रई।

खेतों मंे बनी पानी की
लडगंिी से लमला शव 
डबवाली। उपमंिल के रांव
हरसाहलयाखेडंा से लापता युवक
का शव दो हकलोमीटर दूर खेतों मंे
बनी पानी की हिगंरी से बरामद
िुआ। पुहलस ने शव को कबंजे मंे
लेकर पोसंटमाटंगम के हलए
िबवाली के नारहरक असंपताल में
पिुंचाया, जिां पोसंटमाटंगम के बाद
पहरजनों को सौंप हदया रया िै।
रांव हरसाहलयाखेडंा  हनवासी
रुरदीप शहनवार को घर से लापता
िो रया था। पहरजन उसकी तलाश
में जुटे िुए थे। रहववार को गंंामीणों
ने खेतों मंे बनी पानी की हिगंरी में
एक शव देखा और इसकी
जानकारी पुहलस को दी रई।

बस के इंतजार में खडंा
नशा तसंकर दबोचा
फतेहाबाद।। नशा तसंकरों के
हखलाफ चलाए जा रिे िरपकडं
अहभयान के तित सीआईए रहतया
पुहलस ने बीघडं रोि, फतेिाबाद
हनवासी रोपाल दास को 7 हकलो
100 गंंाम िोिा चूरा पोसंं के
साथ रंरे िाथों हररफंतार हकया िै।
सीआईए रहतया पंंभारी उप-
हनरीिंंक पंंदीप कुमार ने बताया
हक पुहलस टीम को पुखंता
जानकारी हमली थी हक आरोपी
रोपाल दास रहतया-फतेिाबाद
रोि संसथत ढाणी खानपुर मोडं के
पास पंलासंसटक के किंंे मंे नशीला
पदाथंग लेकर बस का इंतजार कर
रिा िै। 

खैरातीखेडंा रोड से
तसंकर को िकया काबू
फतेहाबाद। फतेिाबाद की बस
अडंंा चौकी पुहलस ने रशंत के
दौरान मुसंंैदी हदखाते िुए
खैरातीखेडंा रोि पर एक तसंकर
को हररफंतार हकया िै। पुहलस ने
आरोपी के कबंजे से 7.25 गंंाम
संमैक और तसंकरी में इसंंेमाल की
जा रिी मोटरसाइहकल को जबंत
हकया िै। बस अडंंा चौकी पंंभारी
पीएसआई सुहमत ने बताया हक
पुहलस टीम अपराि रोकथाम के
हसलहसले मंे भटंंं रोि िंंेतंं मंे रशंत
पर थी। इसी दौरान मुखहबर से
सूचना हमली हजसके आिार पर
कारंगवाई की रई।

खबर संकंंेप
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हसरभूसम नंयूज:भूना

बचंंों के मनोरंजन और नारहरकों के
संवासंथंय को धंयान में रखते िुए नरर
पाहलका दंंारा शिर के हवहभनंन पाकंंों में
करोडंों रंपए की लारत से झूले और
ओपन हजम यंतंं लराए रए थे, लेहकन
रखरखाव के अभाव और कहथत तौर
पर घहटया सामगंंी के इसंंेमाल के
कारण कई संथानों पर ये उपकरण
समय से पिले िी टूटकर कबाडं में
तबंदील िो रए िैं। िालत यि िै हक
पाकंंों में खेलने आने वाले बचंंों और
वंयायाम करने वाले लोरों की सुरिंंा
पर सवाल खडें िो रए िैं।रणेश
कॉलोनी संसथत शिीद सुखदेव हसंि व
शिीद चंदंंशेखर पाकंक सहित कई पाकंंों
में बचंंों के झूले िंंहतगंंसंं अवसंथा में
पडंे िंै। किीं पाइप मुडंे िुए िैं तो किीं
नट-बोलंट रायब िैं। हजससे बचंंों के
घायल िोने का खतरा बना िुआ िै। 

हसरभूसम नंयूज:फतेहाबाद

रहंमगयों की छुहंंियों के दौ रान बढंती
यातंंी भीडं को देखते िुए रेलवे ने
जमंमू-कटरा से मुंबई के हलए समर
संपेशल टंंेन चलाने का फैसला
हकया िै। इस हवशेर टंंेन का लाभ
फतेिाबाद हजले के जाखल िंंेतंं के
याहंंतयों को भी हमलेरा, कंयोंहक टंंेन
जाखल रेलवे संटेशन से िोकर
रुजरेरी। इससे मुंबई जाने वाले
याहं ंतयों को अहतहरकंत सुहविा
उपलबंि िोरी। रेलवे दंंारा जारी
कायंगकंंम के अनुसार टंंेन संखंया
04694 शंंी माता वैषंणो देवी कटरा-
दादर समर संपेशल 7 और 14 जून
को कटरा से रवाना िोरी, जबहक
04693 दादर-कटरा समर संपेशल
9 और 16 जून को दादर से चलेरी।
दोनों टेंंनें कुल दो-दो फेरे लराएंरी।

गाद और झाड़ियो़ से अटे नालो़ के बीच प़़शासन की तैयासरयां कटघरे मे़

2023 की तबाही को िूला लससंटम, मानसून
लसर पर, घगंिर और रंिोई में सफाई अधूरी
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मानसून की दसंंक से पिले जिां बाढं और जलभराव से
बचाव के इंतजाम पूरे िो जाने चाहिए थे, विीं फतेिाबाद
हजले मंे िालात इसके उलट हदखाई दे रिे िंै। हजले के
पंंमुख जल हनकासी मारंग रंरोई नाला और डंंेनेज चैनलों
की सफाई का अहिकांश काम अब भी अिूरा पडंा िै।
हवभारीय आंकडंे बताते िंै हक अब तक केवल तीसरा
हिसंसा िी सफाई कायंग िी पूरा िो पाया िै, जबहक दो
हतिाई पंंहतशत हिसंसा अभी भी राद, झाहिय़ों और
रंकावटों से भरा पडंा िै। िालात देखकर ऐसा लरता िै
मानो संबंहित हवभार मानसून या बाढं का इंतजार कर
रिा िो।  सबसे बडंा सवाल यि िै हक कंया अहिकाहरयों
को वरंग 2023 की भयावि बाढं की हवभीहरका याद निीं
िै। उस वरंग हजले ने दशकों की सबसे बडंी पंंाकृहतक
आपदा झेली थी। घगंघर और अनंय जल हनकासी मारंंों
पर दबाव बढऩे के कारण लाखों एकडं कृहर भूहम
पानी में िूब रई थी। िजारों पशु-मवेशी बाढं की
चपेट में आ रए थे। अनेक रांवों और ढाहणयों
का संपकंक टूट रया था। कई पहरवारों को
अपने घर छोिक़र सुरहंंित संथानों पर शरण
लेनी पडंी थी। पंंशासन को राित और बचाव
कायंंों के हलए हदन-रात मशकंंत करनी पडंी थी। 
लनचले इलाकों मंे हुआ िा सबसे जंयादा असर
बाढं का सबसे अहिक असर हनचले इलाकों और उन
रांवों पर पडंा था जिां पानी की हनकासी वंयवसंथा
कमजोर थी। आज भी सिनाल, अिरवां, अयालकी,
रदली और आसपास के गंंामीण िंंेतंंों के लोर उस
भयावि मंजर को निीं भूले िैं। गंंामीणों का किना िै हक
2023 की तंंासदी के बाद उमंमीद थी हक हवभार मानसून
से पिले जल हनकासी चैनलों की सफाई को सवंंोचंं
पंंाथहमकता देरा, लेहकन इस बार भी कायंग की रहत
हनराशाजनक बनी िुई िै।

वाडंत पारंतदों व सदसंयों ने जानी कचरा लनसंंारण पंंलंंिया
सिरिा।  वाडंज पाषंजदों और वाडंज कमेटी सदसंयों ने ने िांव बकखरयांवाली संसथत
कूडंा खनसंंारण पंलांट में संचाखलत कचरा पंंबंिन एवं खनसंंारण पंंखंंिया का
अवलोकन खकया। इस दौरान उनंहें पंलांट में कूडंे के संगंंहण, छंटाई, पंंसंसंकरण
तथा खनसंंारण की पूरी पंंखंंिया की खवसंंार से जानकारी दी िई। भंंमण के
दौरान निर पखरषद के चीफ सेनेटरी इंसंपेकंटर जयवीर खसंह ने बताया खक
पंलांट में शहर से एकखंंतत होने वाले ठोस अपखशषंं को खवखिनंन शंंेखणयों मंे
अलि-अलि कर उसका उखचत पंंबंिन खकया जाता है। पाषंजदों और वाडंज कमेटी
सदसंयों ने पंलांट की कायंजपंंणाली की बारीकी से जानकारी पंंापंत की और कचरा
खनसंंारण से जुडंे खवखिनंन पहलुओं की जानकारी पंंापंत की।

फिेहाबाद। रंगोई नाले म्े भरी जलखुंबी।

2023 की बाढं की यादें अब िी ताजा
8लािों एकडं कृखष िूखम पानी में डूबी थी
8हजारों पशु-मवेखशयों की जान पर बन आई थी
8अनेक िांव और ढाखणयां जलमगंन हो िई थीं
8सैंकडंों पखरवारों को सुरखंंकत संथानों पर जाना पडंा था
8करोडंों की फसल और संपखंंत का नुकसान हुआ था 

वतंतमान संसिलत
8 28 फीसदी सफाई कायंज पूरा
8 बाकी कायंज अब िी बाकी
8 15 जून तक पूरा करने का दावा
8 सहनाल, अहरवां, अयालकी, िदली समेत कई 

िांवों पर जलिराव का ितरा।

बाखरश में बढं
सकती है परेशानी

रखतया कंंेतंं के रंिोई िरीफ
चैनल में आरडी 51000 से 65000 तक
िाद खनकालने का कायंज चल रहा है।
खविाि के अनुसार यहां िी अिी
केवल 35 से 50 पंंखतशत काम ही पूरा
हुआ है। नाले और चैनलों मंे जमा
िाद पानी के बहाव को रोक सकती
है। ऐसे मंे मानसून के दौरान िेतों
और आबादी वाले केंंतंंों मंे जलिराव
का ितरा बढं जाएिा।

िताने लगी जलभराव की सिंता, पुराने हालात दोहराने का डर

अलगख
बर

खहसार-रगंिर मलंटीपपंजज
चैनल में सफाई और झाखडय़ों
की कटाई का कायंज पूरा होने
का दावा खकया जा रहा है,
लेखकन फतेहाबाद खजले के
कई खहसंसों मंे अब िी काम
अिूरा है। ऐसे मंे यह सवाल
उठना संवािाखवक है खक जब
मानसून खसर पर है तो
तैयाखरयां अब तक पूरी कंयों
नहीं हो सकीं।

हिसार में काम पूरा, फतेिाबाद में सुसंंी
समय सीमा पर िी सवाल
खविाि ने 15 जून तक शेष कायंज पूरा
करने का लकंंंय रिा है। हालांखक
मौजूदा पंंिखत को देिते हुए इस
लकंंंय पर िी सवाल िडंे हो रहे हंै।
यखद मानसून समय से पहले सखंंिय
हो िया तो अिूरी सफाई के कारण
हालात खबिडं सकते हंै और 2023
जैसी संसथखत दोबारा पैदा होने का
ितरा बना रहेिा।

करोडंों की लाित से पाकंंों मंे
लिाएं झूले व खेल उपकरण टूटे

गणेश कॉलोनीवासियों ने दोषी ठेकेदार
के सिलाफ की कारंरवाई की मांग 

भूना। गणेश कॉलोनी मे् शहीद सुखदेव नसंह पाक्क म्े टूटे झूले।

अलििावक बचंंों को
पाकंक मंे िेजने से डर रहे
संथानीय अखििावकों का कहना है खक
दुरंजटना की आशंका के चलते उनंहोंने
बचंंों को पाकंफ िेजना कम कर खदया
है। उिर, बुजुिंंों और युवाओं के खलए
लिाए िए योि व वंयायाम यंतंं िी
बदहाल संसथखत में हंै। कई यंतंंों पर जंि
लि चुकी है, कुछ के हंैडल टूट िए हैं
तो कुछ जमीन से उिडऩे लिे हंै।
सुबह-शाम सैर करने आने वाले लोिों
का कहना है खक इन उपकरणों का
उपयोि करना अब जोखिम िरा हो
िया है। वाडंज खनवासी राकेश कुमार,
ईशंंर खसंह और सुनील कुमार ने
आरोप लिाया खक खशकायतों के
बावजूद समसंया का समािान नहीं
खकया िया। उनका कहना है खक जनता
के पैसे से लिाए िए उपकरणों की
िुणवतंंा की जांच होनी चाखहए। लोिों ने
मांि की है खक पूरे मामले की खनषंपकंं
जांच कराई जाए, दोषी ठेकेदार को
बंलैकखलसंट खकया जाए।

अब जम्रू-कटरा से रंुबई के टलए चलेगी
सरर स्पेशल ट््ेन, जाखल रंे भी होगा ठहराव

गर््ी की छुट््ियो् के दौरान बढ्ती भीड् को देखते हुए रेलवे ने टलया फैसला

फिेहाबाद। जाखल रेलवे स्टेशन।

n 04694 कटरा-दादर स्पशेल
nजाखल आगमन : शाम 4:05 बजे 
nजाखल प््सथ्ान : शाम 4:07

बजे (अनुमाननत)
n04693 दादर-कटरा स्पशेल

जाखल संटेशन पर
रहेिा यह समय

रींिस होकर पहुंचेिी मुंबई
वापसी यातंंा के दौरान िी टंंेन जािल
संटेशन से होकर िुजरेिी, खजससे केंंतंं के
याखंंतयों को दोनों खदशाओं मंे सुखविा
खमलेिी। यह खवशेष टंंेन जमंमू-कटरा से
चलकर जमंमू तवी, पठानकोट, जालंिर,
लुखियाना, िुरी, जािल, जींद, रोहतक,
रेवाडंी, रींिस, अजमेर, रतलाम, सूरत
और बोरीवली होते हुए दादर पहुंचेिी।
िाटू शंयाम जाने वाले शंंिंंालुओं के खलए
िी यह टंंेन लािदायक साखबत होिी।

18 एलएचबी कोच लिाए 
रेलवे अखिकाखरयों के अनुसार
िमंंी के मौसम में जमंमू-
कशंमीर और मुंबई रंट पर
याखंंतयों की संखंया में काफी
वृखंंि हो जाती है। अखतखरकंत
िीडं को देिते हुए इस खवशेष
टंंेन में 18 एलएचबी कोच
लिाए िए हैं, खजससे याखंंतयों
को सुरखंंकत और आरामदायक
यातंंा का अनुिव खमलेिा।

कंंेतंं के यालंंतयों को
लमलेिा सीधा फायदा
जािल, टोहाना और आसपास
के केंंतंंों के याखंंतयों के खलए
मुंबई जाने का यह एक बेहतर
खवकलंप माना जा रहा है।
खनयखमत टंंेनों मंे वेखटंि बढऩे के
बीच समर संपेशल टंंेन से
याखंंतयों को काफी राहत खमलने
की उमंमीद है।

n मुंबई जाने वाले यात््ियो् को
अतितिक्ि सुतवधा उपलब्ध होगी

पुललस ने तीन नशा तसंकरों
को लकया लिरफंतार

सिरिा। पुखलस ने खजले केंंतंं से तीन नशा तसंकरों को
खिरफंतार कर उनके कबंजे से चूरापोसंं, अफीम व हेरोइन
बरामद की है। पुखलस के अनुसार तसंकरों की पहचान
खसरसा खनवासी रमेश कुमार, अरखवंद व ऐलनाबाद खनवासी

रमेश के रंप में
हुई है। पुखलस
पंंवकंता ने
रखववार को
बताया खक
सीआईए
ऐलनाबाद पुखलस
नशा रोकथाम के
खलए िांव
बुढीमेडी कंंेतंं मंे
मौजूद थी। इसी
दौरान िांव की

तरफ से एक बाइक सवार आता खदिाई खदया जो खक पुखलस
को देिकर िािने लिा। पुखलस ने शक के आिार पर युवक
को काबू तलाशी ली तो उसके कबंजे से तीन  खकलो 518 गंंाम
चूरापोसंं बरामद हुआ। उनंहोंने बताया खक खिरफंतार खकए
िए आरोपी की पहचान रमेश कुमार के रंप में हुई है।
आरोपी के खिलाफ थाना ऐलनाबाद में मामला दजंज कर जांच
शुरं कर दी िई है। इसके अलावा पुखलस ने िांव िोरीवाला
कंंेतंं से एक युवक को सात गंंाम हेरोइन सखहत खिरफंतार
खकया है। पकडंे िए आरोपी की पहचान अरखवंद के रंप में
हुई है। उनंहोंने बताया खक पुखलस टीम नशा तसंकरी की
रोकथाम को लेकर िांव िोरीवाला कंंेतंं मंे मौजूद थी। इसी
दौरान सूचना के आिार पर कारंजवाई की।

650 नशीली सीरप की
बोतलें बरामद, डॉकंटर काबूू
फतेहाबाद। नशीली दवाइयों की तसंकरी के खिलाफ
सीआईए टोहाना पुखलस ने सफलता हाखसल की है।
पुखलस ने खिवानी की अंबेडकर कॉलोनी खनवासी
खवजय उफंफ डॉकंटर को 650 पंंखतबंखित नशीली कफ
सीरप की शीखशयों के साथ खिरफंतार खकया है। बरामद

की िई सीरप
की बोतलों का
कुल वजन 84
खकलो 400 गंंाम
आंका िया है।
रखववार को
सीआईए टोहाना
पंंिारी खनरीकंंक
कुलदीप ने
बताया खक पुखलस
को सूचना खमली
थी खक खवजय
उफंफ डॉकंटर िारी
मातंंा में नशीली
कफ सीरप
लेकर ललोदा-
खपरथला रोड पर

खकसी गंंाहक की खफराक में िडंा है। पुखलस टीम ने
मौके पर पहुंचकर जब संखदगंि को दबोचा, तो उसके
पास मौजूद दो टंंॉली बैिों की तलाशी ली िई। तलाशी
के दौरान बैिों से शीखशयां बरामद हुईं। पुखलस ने थाना
सदर टोहाना में आरोपी के खिलाफ एनडीपीएस
एकंट के तहत मामला दजंज खकया है।
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खेल के मैिान मे् पिीना बहाने या पढ्ाई करने के बजाय रील्ि बनाने मे् अपना कीमिी िमय बब्ााि कर रहे युवा

भरयाणा की इस ऐभतहाभसक धरती का इभतहास िी
अपनी अनूिी संस़कृभत की वजह से बहुत समृद़़
रहा है। यहाँ के खेतो़ की खुशबू, चौपालो़ की रौनक

और हमारे बुजुग़भ कलाकारो़ की तान ने हमेशा पूरे समाज को
आपस मे़ जोड़कर रखा है। लेभकन आज के भडभजटल दौर म़े,
जहाँ हर तरफ इंटरनेट और सोशल मीभडया का असर है,
हभरयाणा का यह ताना-बाना एक बडे़ संकट से भघर गया है।
भजस लोक संस़कृभत का मकसद लोगो़ का मनोरंजन करने के
साथ-साथ समाज को अचछ़ी सीख दनेा था, आज वह बाजार के
लालच और अश़लीलता की िे़ट चढ़ती जा रही है। 

यटू़़बू और इंसट़ाग़़ाम रीलस़ पर वय़जू और लाइकस़ पान ेकी
इस होड़ ने हमारी संस़कृभत की मूल िावना को बहुत िेस
पहुँचाई है। हभरयाणा की लोक संस़कृभत की जड़े़ बहुत गहरी
थी़। यहाँ की सांग परंपरा केवल टाइमपास का साधन नही़ थी।
यह खुली चौपालो़ मे़ होने वाला एक ऐसा नाटक था जो लोगो़
को सच, ईमानदारी और तय़ाग का रास़़ा भदखाता था। इसी तरह
रागभनयो़ से जीवन के गहरे सच और सामाभजकता से पभरचय
होता था। हमारे अपने वीरो़ के भकस़से युवाओ़ मे़ देशप़़ेम और
आपसी िाईचारे का जोश िरते थ ेऔर िजनो़ क ेजभरए समाज

लोक संस्कृति म्े बढ़िा बाजारीकरण
आचरण

की बुराइयो़ पर चोट की जाती थी। जब से सबके हाथ मे़ स़माट़भफोन और सस़़ा
इंटरनेट आया है, चीजे़ बहुत बदल गई ह़ै। इसने जानकारी तो सब तक पहँुचाई,
लेभकन साथ ही हमारी संस़कृभत मे़ एक तरह का प़़दूरण िी फैला भदया है। यूट़़ूब
और रील़स के इस दौर ने लोक संस़कृभत को रातो़-रात बाजार म़े भबकने वाला सामान
बना भदया है। आज कोई गाना या कला भकतनी अच़छी है, यह इस बात से तय नही़
होता भक उसमे़ भकतनी गहरी बात कही गई है, बस़लक इस बात से तय होता है भक
वह भकतनी जल़दी इंटरनेट पर वायरल हो सकती है। इस चक़़र म़े जो कलाकार
सचमुच अच़छा और साफ-सुथरा काम करना चाहते है़, उऩहे़ लोग िूलते जा रहे है़,
जबभक सनसनी फैलाने वाले या िड़काऊ चीजे़ परोसने वाले लोग रातो़-रात स़टार
बन रहे है़। पैसे कमाने की इस अंधी दौड़ ने हमारी संस़कृभत के असली चेहरे को
भबगाड़ भदया है। आजकल के हभरयाणवी गानो़ और वीभडयो मे़ अश़लीलता का बढ़ना
सबसे भचंता की बात है। पारंपभरक सादगी को छोड़कर अब गानो़ मे़ भसफ़फ भदखावे
और अंग-प़़दश़भन को बढ़ावा भदया जा रहा है। दोहरे अथ़भ वाले शब़द और िदे़़ इशारो़

वाले ये गाने आज शाभदयो़, पाभ़टभयो़ और गाभ़डयो़ मे़ आम बजते
सुनाई देते है़। इससे धीरे-धीरे समाज म़े इस तरह की अश़लीलता
को एक सामाऩय बात माना जाने लगा है, जो भक बहुत खतरनाक
है। इसके साथ ही गानो़ म़े बंदूको़, हभथयारो़ और बदमाशी को
बढ़ा-चढ़ाकर भदखाने का एक नया चलन शुऱ हो गया है। आज
के ज़यादातर मशहूर गानो़ मे़ नायक को कानून तोड़ते, हभथयार
लहराते और लड़ाई-झगड़ा करते भदखाया जाता है। बदमाशी, रौब
जमाना या जेल जाने को इस तरह पेश भकया जाता है, जैसे यही
असली नायक हो। यह बात सीधे तौर पर हमारी कानून-व़यवस़था
को नुकसान पहुँचाती है और कम उम़़ के बच़़ो़ के भदमाग पर
बहुत बुरा असर डाल रही है। इससे युवाओ़ मे़ गुस़सा और
अपराध की िावना बढ़ रही है। एक और दुखद बात यह है भक
हभरयाणा का समाज हमेशा से 'छत़़ीस भबरादरी' के िाईचारे के
भलए जाना जाता था, जहाँ सांग देखने के भलए हर वग़भ के लोग
एक साथ चौपाल पर बैिते थे। लेभकन आज के गानो़ और सोशल
मीभडया ने इस आपसी िाईचारे को िी चोट पहँुचाई है। अब खास
जाभतयो़ के नाम पर गाने बनाए जा रहे है़, भजनमे़ खुद की जाभत
को सबस ेऊपर और दसूरो ़को नीचा भदखान ेकी कोभशश होती ह।ै
ऐसे गाने युवाओ़ के भदलो़ मे़ एक-दूसरे के प़़भत नफरत और दूरी
पैदा कर रहे है़। इन गानो़ के नीचे इंटरनेट पर लोग एक-दूसरे
को गाभलयाँ देते नजर आते है़, जो हमारे शांभतपूण़भ समाज के
िभवषय़ के भलए अचछ़ा नही ़ह।ै हम जसैा देखते और सनुत ेहै,़ धीर-े
धीरे हमारे संस़कार और व़यवहार िी वैसे ही होने लगते है़। जब
यवुा भदन-रात फोन पर अश़लीलता, हभथयार और जाभतवाद देखेग़,े
तो उनका पढ़ाई, मेहनत और अच़छे मूल़यो़ से िरोसा उिने लगता
है। खेल के मैदान म़े पसीना बहाने या पढ़ाई करने के बजाय वे
रातो़-रात मशहूर होने के भलए खतरनाक रील़स बनाने मे़ अपना
कीमती समय बब़ाभद कर रहे ह़ै। ये चीज़े उऩहे़ नशे और गलत

ह
संगभत की तरफ िी धकेल रही है़। ऐसी भचंतनीय स़सथभत मे़
हमे़ भमलकर कुछ जमीनी और व़यावहाभरक कदम उिाने
होग़।े आज अपनी वास़भ़वक परमप़राओ ़को सोशल मीभडया
क ेमाधय़म स ेयवुाओ ़के बीच रखना होगा ताभक नई पीढ़ी को
पता चल सके भक हमारी असल संस़कृभत क़या है। नफरत
और अश़लीलता फैलाने वाले वीभडयो पर कड़ी कानूनी
काऱभवाई होनी चाभहए। स़कूलो़ और कॉलेजो़ म़े हमारे पुराने
वाद़़ यंत़़ो़ को दोबारा जगह भमलनी चाभहए और साफ-सुथरी
रागनी प़भ़तयोभगताए ंहोनी चाभहए। हमशेा धय़ान रखे ़भक बच़़े
फोन पर क़या देख और सुन रहे है़। 

बदलाव और आधुभनकता से कोई परहेज नही़ होना
चाभहए, लेभकन अपनी जड़ो़ को िूलकर तो आगे नही़ बढ़ा
जा सकता। हम़े अपने बच़़ो़ को दोबारा चौपाल की संस़कृभत
और बुजुग़़ो़ की सीख से जोड़ना होगा। अगर आज हमने
बाजार की चकाचौ़ध म़े अपनी इस भवरासत को खो भदया, तो
हम अपनी पहचान खो द़ेगे। 

haribhoomisahitya@gmail.com पि
आप अपनी िचनाएं भेज सकते हुै।

हरियाणा का पािंपरिक पहनावा पुरुषोु के रिए धोती, कुतुाा औि पगडुी, औि मरहिाओु के रिए
घाघिा, चोिी औि चुंदडुी है, जो िाजुय की सांसुकृरतक पहचान को दरुााते हैु। हािांरक रहिी
मरहिाओु औि पुरुषोु मेु अब यह पहनावा कम ही देखने को िमिता है। युवाओु मेु तो आधुरनक
वेरभूषा का ही केुुज हैु। सुकूि व काॅिेजोु के सांसुकृरतक समािोहोु मेु जरुि यह पािंपरिक पहनावा
देखने को िमि जाता है।

हरियाणवी पहनावा

अभिनय क््ेत्् मे् भनष््ा व समर्पण के साथ करे् काय्प : राम नारायण

घऱ़ो़ की आग मे़ तपकर ही कलाकार अपनी
वास़़भवक पहचान बनाता है। हभरयाणा की
सासंक़भृतक धरती स ेभनकलकर रगंमचं, भफलम़ो ़और
वेब सीरीज़़ तक का सफर तय करने वाले राम

नारायण ऐसे ही कलाकार है़, भजऩहो़ने सीभमत संसाधनो़ और
अनेक चुनौभतयो़ के बावजूद अपनी प़़भतिा और समप़भण के बल
पर अभिनय जगत मे़ एक भवभशि़़ स़थान बनाया है। 

उनका जीवन संघऱभ, कला और भनरंतर सीख की पे़़रणादायक
कहानी प़़स़़ुत करता है। रंगमंच से अपने अभिनय सफर की
शुऱआत करने वाले राम नारायण ने समय के साथ भफल़म और
भडभजटल माध़यमो़ मे़ िी अपनी सशक़त पहचान स़थाभपत की।
उऩहोऩ ेदरूदश़भन के भलए प़़ौढ ़भशक़़ा पर आधाभरत एक भफलम़ तथा
इग़नू के नभ़सि़ग कोस़भ पर डॉक़यूमे़ट़़ी मे़ काम भकया। उऩहो़ने राजू
पंजाबी के लोकभ़़पय गीत ‘हभरयाणा तो बदल गया’ के साथ-साथ
‘बूमरे़ग’ (कफन पर आधाभरत), काण़ड 2010, बवाल, कोहरा-2
और वादा जैसी पभरयोजनाओ़ मे़ अपने प़़िावशाली अभिनय का
प़़दश़भन भकया है। उनके अभिनय की यह यात़़ा भनरंतर आगे बढ़
रही ह ैऔर उनकी आगामी भफलम़ो ़मोमाक ुतथा काडंी का दश़भको़
को बेसब़़ी से इंतजार है। भहसार शहर म़े जऩमे राम नारायण चार
िाई-बहनो़ मे़ सबसे छोटे थे। पभरवार के आभ़थभक हालात इनके
अनुकूल न रहे। यही कारण है भक रंगमंच को कभरयर बनाने पर
उऩहे़ पभरवार का अपेभ़़कत सहयोग नही़ भमला, भफर िी उऩहो़ने

संघऱ़ो़ और अिावो़ के बीच अपने अभिनय सफर
को जारी रखा। कई बार उऩहे़ यह कहकर भबना
पाभरश़़भमक काम कराया गया भक बजट नही़ है,
जबभक अऩय लोगो़ को िुगतान भकया जाता था।
इस अनुिव ने उऩहे़ भसखाया भक कलाकार को
अपनी मेहनत और कला का सम़मान करते हुए
अपने काम का उभचत मूल़य अवश़य लेना चाभहए।
अपने भथयेटर के प़़भत गहरे जुडाव के संदि़भ मे़
राम नारायण बताते है़ भक कक़़ा 3 मे़ उऩहे़ पहली
बार मंच पर प़़दश़भन करने का अवसर भमला और
कक़़ा 6 से 10 तक वे संगीत तथा सांस़कृभतक
काय़भक़म़ो ़मे ़सभ़़कय रह।े कॉलजे क ेदौरान रगंमंच
के प़़भत उनकी ऱभच और बढ़ी तथा बी.ए. के दूसरे
वऱभ से उऩहो़ने भनद़़ेशन और नाट़़ गभतभवभधयो़ की

भजमम़देाभरया ंसंिालनी शरु ़कर दी।़ बाद मे ़उनह़ोऩे
छह वऱ़ो़ तक संस़कृत नाटको़ का भनद़़ेशन भकया
और भवभिऩन भवश़़भवद़़ालयो़ के युवा महोत़सवो़ मे़
नाभटका, माइम एवं स़सकट प़़स़़ुत कर अपनी
अलग पहचान बनाई। राम नारायण ने स़टेज ऐप
की 'कांड 2010' तथा और सुपवा के साथ 'चूल़हा
ऩयौ़द' मे़ काम भकया है। मुंबई मे़ कांड 2010 वेब
सीरीज़ के भलए अवाड़भ भमलने पर राम नारायण
बताते है़ भक जब ‘काण़ड 2010’ के भलए सव़भश़़ेष़़
सहायक अभिनेता (बेस़ट स़पोभ़टि़ग एक़टर) का
पुरस़कार भमलने की सूचना भमली, तो वह क़़ण मेरे
भलए अत़यंत खुशी का था। इसके अलावा इऩहे़
‘बमूरेग़’ (कफन पर आधाभरत) क ेभलए अमभेरका
के एक भफल़म समारोह म़े सव़भश़़ेष़़ अभिनेता का

समम़ान प़़ापत़ हुआ। यह उपलस़बध आपके अभिनय
जीवन की महत़वपूण़भ उपलस़बधयो़ म़े से एक है।
कांड 2010 वेबसीरीज़ मे़ अपने भकरदार और
अनुिव के बारे मे़ राम नारायण बताते है़ भक वऱभ
2010 म़े भनद़़ेशक राजेश बब़बर द़़ारा काण़ड मे़
जगदीश के चभरत़़ के भलए चुना जाना उनके भलए
बेहद िावुक और यादगार क़़ण था। हालांभक वे
पहले िी कई चुनौतीपूण़भ िूभमकाएँ भनिा चुके थे,
लेभकन जगदीश का चभरत़़ अपनी सामाभजक
पृष़़िूभम और गहरी मनोवैज़़ाभनक जभटलताओ़
क ेकारण उनक ेभलए भवशरे रहा। कमैरे के सामने
और रंगमच पर अभिनय की दृभ़़ि से वह बडा
अंतर मानते है़। उनके अनुसार कैमरे के सामने
काम करने का एक लाि यह है भक आपको दृश़य
दोबारा करने का अवसर भमल जाता है, लेभकन
रगंमचं म़े ऐसा नही ़होता। यभद कोई त़़भुट रह जाए,
तो उसे अगले शो मे़ ही सुधारा जा सकता है, और
अगला शो कब भमलेगा, यह भनभ़़ित नही़ होता।
हभरयाणा के रंगमंच और हभरयाणवी भसनेमा की

वत़भमान स़सथभत के संदि़भ मे़ चच़ाभ करते हुए उऩहो़ने
बताया भक प़़देश मे़ रंगमंच की स़सथभत अिी िी
अपेभ़़कत स़़र तक नही़ पहुंची है।  भपछले आि-
दस वऱ़ो़ मे़ हभरयाणवी भसनेमा ने इस क़़ेत़़ को कुछ
हद तक संिाला अवश़य है, लेभकन वास़़भवक
हभरयाणवी संस़कृभत की झलक अिी िी सीभमत
ऱप मे़ भदखाई देती है। केवल हभरयाणवी बोली
बोलने से संस़कृभत का संरक़़ण नही़ होता। उसके
मूल मूल़यो़, परंपराओ़ और जीवन शैली को िी
प़स़़़तु करना आवश़यक ह।ै संिावनाए तो बहुत ह़ै,
लेभकन उऩहे़ सही भदशा मे़ आगे बढ़ाने की
आवश़यकता है।  यशपाल शम़ाभ ने दादा लखमी
भफल़म बनाकर इसी भवचार को आगे बढ़ाकर
सफलतापूव़भक साकार भकया। उिरते नए युवा
कलाकारो़ के भलए राम नारायण संदेश देते है़ भक
आपने इस क़़ेत़़ को चुना है, तो पूरी भनष़़ा और
समप़भण के साथ काय़भ करे़। समय की पाबंदी रख़े।
जो देर से आए, उसे यह महसूस होना चाभहए भक
उसने एक अवसर खो भदया है।

सं

रि के उत््र-पत््िम मे् ल्सथि हतरयाणा
की पावन धरा केवल एक भौगोतलक
भू-भाग मात्् नही् है, बल्कक यह

सनािन भारिीय सभ्यिा, संस्कृति और राष््््ीय
चेिना की आतद-संस्थापक है। वैतदक ऋचाओ् के
प््थम गुंजन से लेकर महाभारि के महासंग््ाम िक
और योगेश््र श््ीकृष्ण की अमर वाणी
'श््ीमद््गवद््ीिा' से लेकर आधुतनक युग के
नवतनम्ााण िक, इस मािी ने देश के इतिहास को
केवल गति ही नही् दी, बल्कक उसकी तदशा और
दशा को भी िय तकया है।

भारिीय संस्कृति के आतद-स््ोि 'ऋग्वेद' की
ऋचाओ् का एक बहुि बड्ा तहस्सा इसी भूतम पर
साक््ाि अवितरि हुआ था। वैतदक काल मे्
'ब््ह्मावि्ा' और 'ब््ह्मत्षा देश' के नाम से पूतजि यह
क््ेत्् देव-तनत्माि माना गया। मनुस्मृति के त््दिीय
अध्याय के सत््हवे् श्लोक का यह उद्घोष इसी
पावन धरा की मतहमा गािा है, जो पतवत्् नदी

सरस्विी और दृशद््िी के मध्य ल्सथि थी:
सं ंवनंती यतंं चकंंतुदं ंेवता रनरंमातं नदौ।
तदंंेवरनरंमातं देशं बंंहंमावतंंं पंंचकंंते॥
आज भू-गभ््ीय पतरवि्ानो् के कारण सरस्विी
नदी भले ही तवलीन हो चुकी हो, परंिु प््ाचीन
काल म्े यह केवल जल की धारा नही्, बल्कक
ज्ा्न, तवज््ान और अध्याव्म की अतवरल
वातहका थी। इसी के िि पर बैठकर महत्षा
वेदव्यास ने वेदो् का संकलन तकया, महाभारि
ग््ंथ की र्परेखा िैयार की और पुराणो् को
कलमबद्् तकया। वही् दृशद््िी के तकनारो् पर
गूंजने वाले वैतदक यज््ो् के मंत््ो् ने भारि की
यज््-संस्कृति और पय्ाावरण के प््ति कृिज््िा के
भाव को सुदृढ् तकया। इस ऋतषकुल परंपरा को
जब हम पुरािाल्ववक साक्््यो् के िराजू पर िौलिे
है् िो तहसार का राखीगढ्ी अपनी तवशालिा के
साथ सामने आिा है। तसंधु-सरस्विी सभ्यिा
का यह सबसे बड्ा के्द्् तसद्् करिा है तक आज
से हजारो् वष्ा पूव्ा भी हतरयाणा की भूतम पर एक
अव्यंि तवकतसि, सुसंस्कृि और शांतित््पय
नगरीय सभ्यिा सांस ले रही थी, तजसकी
सांस्कृतिक तनरंिरिा और जीवन मूक्य कभी
खंतडि नही् हुए। वैतदक काल की यह ज््ान-
परंपरा जब उत््र-वैतदक और महाकाव्य काल
मे् प््वेश करिी है िो हतरयाणा का 'कुर्क््ेत््' पूरे
आय्ाावि्ा का वैचातरक और आध्याल्वमक के्द््

बनकर उभरिा है। महाभारि का युद्् भूतम के
एक िुकड्े के तलए लड्ा गया महज दो पतरवारो्
का संघष्ा नही् था, बल्कक वह न्याय और
अन्याय, धम्ा और अधम्ा के बीच उपजा एक
वैत््शक वैचातरक महामंथन था। इसी 'धम्ाक््ेत््-
कुर्क््ेत््' की ऐतिहातसक मािी पर ज्योतिसर
नामक स्थान पर जब अज्ाुन अपनो् के मोह म्े
फंसकर कि्ाव्यतवमुख होने लगे, िब भगवान
श््ीकृष्ण ने उन्हे् जो पावन उपदेश तदया, वह
'श््ीमद््गवद््ीिा' के र्प मे् युगो्-युगो् के तलए
अमर हो गया। महाभारि के वनपव्ा के अंिग्ाि
कुर्क््ेत्् महाव्म्य मे् इस भूतम की पावनिा को
याद करिे हुए यहां िक कहा गया है:
ततो गचंछेतं िाजेनंदंं कुरंकंंेतंंं समनंततः।
पांसवोऽरप कुरंकंंेतंंे वायुना समुदाहंताः।
अरप दुषंकृतकमंााणं नयनंनत पिमां गरतमं॥
अथ्ााव्ा कुर्क््ेत्् की उड्िी हुई धूल भी यतद वायु
के झो्के से तकसी पापी को छू जाए िो उसे परम
गति की ओर ले जािी है। आव्मा की अमरिा
का दश्ान व्यल्ति को काल के भय से मुत्ि
करिा है, िो समव्व का भाव समाज म्े
समरसिा, संवेदनशीलिा और सह-अत््सव्व
की मजबूि नी्व रखिा है। हतरयाणा की
सांस्कृतिक आव्मा को समझने के तलए यहाँ के
सीधे-सरल रहन-सहन, खान-पान और
अनूठी जीवन-शैली को देखना आवश्यक है।

भा

दूध-दही घी आळे चरचे, हभरयाणा मे़ खोग़ये।
लांबे-तगड़े छैल-गािऱ, दास नसे के होग़ये।।

कदे उड़ै पंजाब घणा था,उड़ता इब हभरयाणा।
गाम-गळी अर नगर-डगर म़हं,हुया नसे का छाणा।
पाउच-पुभ़डया पीणा-खाणा,बीज भबघन के बोग़ये।
लांबे-तगड़े छैल-गािऱ दास नसे के होग़ये।।

एक बखत का यो हभरयाणा, था दूध-दही का प़याल़ला।
ब़या-भिच़़े पै ल़हुक-भछप कोये, घेट करै था आल़ला।
नयी प़योध का ऩयारा माल़ला,झूम नसे म़हं सोग़ये।
लांबे-तगड़े छैल-गािऱ, दास नसे के होग़ये।।

नसा नास की जड़ हो सै ऩयूँ,म़हारे बड़े बताव़ै।
नसे-जाळ म़हं जो रै फँस ज़याँ,सहज छूट ना पाव़ै।
कोय िूल कै ना फँस जय़ावै़,अंत टेम ऩयूँ रोग़ये।
लांबे-तगड़े छैल-गािऱ, दास नसे के होग़ये।।

नसा भमटावण खात़यर आओ,भमलकै अलख जगावां।
जाग़गां भदखे जगावां सिनै,अपणा देस बचावां।
कह 'नाहभ़डया' फरज भनिावां, क़यूँ इज़़त वो धोग़ये।
लांबे-तगड़े छैल-गािऱ, दास नसे के होग़ये।।

मसहमा
सिनेश शम्ाा ‘सिनेश’

सिंधु-िरस्वती िभ्यता का यह
िबिे बड्ा के्द्् सिद्् करता है
सक आज िे हजारो् वर्ष पूव्ष भी
हसरयाणा की भूसि पर एक
अत्यंत सवकसित, िुिंस्कृत और
शांसतस््िय नगरीय िभ्यता िांि
ले रही थी, सजिकी िांस्कृसतक
सनरंतरता और जीवन िूल्य
कभी खंसित नही् हुए। 

मंथन
िसरिा

कलाकार
डॉ. िबस्िुम जहां

िांस्कृसिक िंवाहक है हसरयाणा की धरिी
यह एक ऐसी संस्कृति है जो सादगी और पौर्ष के
मजबूि स््ंभो् पर तिकी है। यहाँ का समाज मुख्य
र्प से कृतष और पशुपालन से जुड्ा रहा है,
तजसका सीधा प््भाव यहाँ की तदनचय्ाा पर तदखाई
देिा है। यहाँ की 'चौपाल' केवल एक बैठने की
जगह नही् है, बल्कक यह ग््ामीण लोकिंत््, न्याय
और भाईचारे की एक जीवंि संस्था रही है, जहाँ
बड्े-से-बड्े सामातजक फैसले आपसी सहमति से
सुलझा तलए जािे ह्ै। इसी सादगी और शुद््िा का
प््तितबंब यहाँ के खान-पान मे् भी झलकिा है।
हतरयाणा के इस सीधे-सरल, समृद्् और साल्ववक
वािावरण को रेखांतकि करिे हुए कहा गया है:
देशां में देश हरियाणा, जीत दूध-दही का खाणा।
यह पंल्ति यहां की केवल खान-पान की आदि को
नही्, बल्कक उस संपन्न और तनश्छल ग््ामीण
जीवन-दश्ान को दश्ाािी है, जहाँ दूध, दही, छाछ,
घर का तनकाला हुआ मत्खन और चूक्हे की िपी
हुई बाजरे या गेहूं की रोतियां मुख्य आहार ह्ै।
'खांड-बूरा' और 'लस्सी' से होने वाला अतितथ
सव्कार यहाँ के लोगो् के बड्े और उदार तदल का
पतरचय देिा है। इस धरा की पारम्पतरक वेशभूषा
और आभूषण भी यहाँ की लोक-संस्कृति की एक
अमूक्य धरोहर ह्ै। पुर्षो् का पतरधान जहाँ उनकी
मय्ाादा और पौर्ष का प््िीक है, वही् मतहलाओ् की
वेशभूषा यहाँ के लोक-जीवन के चिकीले रंगो् को
समेिे हुए है। इस अनूठे रहन-सहन और पहनावे
को जो िव्व सबसे अतधक जीवंि और मुखर
बनािा है, वह है यहाँ की 'बोली'। हतरयाणवी बोली
को अत्सर लोग दूर से देखने पर खड्ी या कड्क
मान लेिे है्, लेतकन इसके भीिर जो अपनापन,
हातजरजवाबी और तनश्छल हास्य छुपा है, वह
अद्््ि है। इसकी सबसे बड्ी तवशेषिा इसकी
तनडरिा और स्पष््वातदिा है। हतरयाणवी
जनमानस जो तदल मे् रखिा है, वही जुबान पर
लािा है। सांस्कृतिक राष््््वाद का अथ्ा केवल
सीमाओ् की रक््ा नही्, बल्कक अपनी इसी जीवन-
पद््ति, बोली, लोक-कलाओ् और नैतिक मूक्यो्
के प््ति अगाध तनष््ा है। इस मोच््े पर हतरयाणा के
लोक-सातहव्य और 'सांग' व 'रागनी' परंपरा ने
अद्््ि काय्ा तकया है। यहाँ के लोक-कलाकारो् ने
केवल मनोरंजन नही् तकया, बल्कक ग््ामीण
अंचलो् मे् समाज-सुधार, राष््््-प््ेम और नैतिक

चेिना की अलख जगाई। सांग परंपरा के तसरमौर
दीपचंद बामण ने जहाँ प््थम तवश््युद्् के सकं््मण
काल म्े अपनी कला से युवाओ् के भीिर राष््््-रक््ा
का जज्बा फूंका, वही् हतरयाणा के सूय्ाकतव पंतडि
लखमीचंद ने वेदो्, उपतनषदो् और पुराणो् के गूढ्
ज््ान को अपनी सरल लोक-वाणी मे् ढालकर
गाँव-गाँव के आम जनमानस िक पहुँचा तदया।
उनकी रागतनयो् मे् बहने वाली गुर्-मतहमा,
सदाचार और अध्याव्म की रसधार ने समाज को
तबखरने से बचाया। इसी गौरवशाली परंपरा को
आगे बढ्ािे हुए अनेक मनीतषयो् ने अपनी सुरीली
और गंभीर लेखनी से ग््ामीण अंचलो् मे्
सामातजक समरसिा, मानवीय मूक्यो् और
दाश्ातनक चेिना को जीतवि रखा। भौगोतलक र्प
से भारि के उत््र-पत््िमी द््ार पर ल्सथि होने के
कारण, हतरयाणा को सदैव तवदेशी आक््ांिाओ् के
पहले प््हार को झेलना पड्ा था। खैबर और बोलन
दर््ो् को पार कर तदक्ली की सक्िनि पर आँख
गड्ाने वाले हर हमलावर का रास््ा हतरयाणा के
मैदानो् से ही होकर गुजरिा था। यही कारण है तक
यहाँ का इतिहास तनरंिर संघष््ो्, शौय्ा-गाथाओ्
और बतलदानो् का गवाह रहा है। िराइन के मैदान
मे् पृथ्वीराज चौहान का तवदेशी आक््मणकातरयो्
से लोहा लेना हो या पानीपि की िीन ऐतिहातसक
लड्ाइयाँ, इस मािी ने बार-बार भारि के भाग्य के
फैसले होिे देखे ह्ै। तवशेषकर पानीपि के िीसरे
युद्् म्े, जब अहमद शाह अब्दाली के तखलाफ
भारि की संप््भुिा को बचाने के तलए मराठे उत््र
भारि की ओर बढ्े िो हतरयाणा के स्थानीय
जनमानस ने रोिी और शरण देकर उनका साथ
तदया। इसी सांस्कृतिक राष््््वाद का प््खर र्प सन
1857 के प््थम स्विंत््िा संग््ाम मे् देखने को
तमला, जब अंबाला छावनी से उठी क््ांति की
तचंगारी ने पूरे हतरयाणा को अपनी चपेि मे् ले
तलया। रेवाड्ी के राजा राव िुलाराम, झज््र के
नवाब अब्दुल रहमान खान और बक्लभगढ् के
राजा नाहर तसंह जैसे नायको् ने मजहब और जाति
की दीवारे् ढहाकर तफरंतगयो् के तखलाफ साझा
मोच्ाा खोला। नसीबपुर (नारनौल) के मैदान मे्
हजारो् हतरयाणवी वीरो् का अपनी मािी और देश
की आजादी के तलए हंसिे-हंसिे प््ाण न्योछावर
कर देना इस बाि का अतमि प््माण है तक यह

संस्कृति गुलामी की जंजीरो् को कभी स्वीकार नही्
कर सकिी। 1 नवंबर 1966 को एक स्विंत्् राज्य
के र्प मे् स्थातपि होने के बाद हतरयाणा ने प््गति
और परंपरा का एक ऐसा अनूठा समन्वय पेश
तकया है\ जो पूरे देश के तलए तमसाल है। देश के
कुल क््ेत््फल का मात्् 1.3 प््तिशि होने के
बावजूद, हतरयाणा आज देश के के्द््ीय अन्न
भंडार मे् दूसरा सबसे बड्ा योगदानकि्ाा है। 'जय
जवान, जय तकसान' के नारे को पूरी िरह चतरिाथ्ा
करिे हुए जहाँ इस राज्य का हर दूसरा पतरवार देश
की सीमाओ् पर सजग प््हरी बनकर खड्ा है, वही्
खेल के मैदानो् मे् भी हतरयाणा ने वैत््शक पिल पर
भारि का मस््क हमेशा ऊँचा तकया है। 

इस िीव्् गति वाले तडतजिल और वैत््शक युग
मे्, जहाँ आधुतनकिा की चकाचौ्ध मे् कई
संस्कृतियाँ अपनी पहचान खो रही है्, हतरयाणा के
सामने भी अपनी मूल भाषाई शुद््िा और लोक-
परंपराओ् को अकु््ण्य रखने की एक बड्ी चुनौिी
है। आज समय की मांग है सातहव्य का प््ामातणक
और वैज््ातनक दस््ावेजीकरण तकया जाए िातक
भावी पीढ्ी अपनी जड्ो् से किी न रहे। ग््ामीण
अंचलो् के ऐतिहातसक स्थलो्, पारम्पतरक पहनावे
के हुनर और लोक-कतवयो् की स्मृतियो् को
संजोना इस सांस्कृतिक यात््ा को जीवंि रखने के
तलए अव्यंि आवश्यक है।

राविनी ित्यवीर नाहस्िया

दूध-दही घी आळे चरचे

कविता राजपाल सिंह गुसलया 

आच्छी नही् लड्ाई 

आज समय की मांग है साहहत्य
का प््ामाहिक और वैज््ाहिक
दस््ावेजीकरि हकया जाए ताहक
भावी पीढ्ी अपिी जड्ो् से कटी ि
रहे। ग््ामीि अंचलो् के ऐहतहाहसक
स्थलो्, पारम्पहरक पहिावे के
हुिर और लोक-कहवयो् की
स्मृहतयो् को संजोिा इस
सांस्कृहतक यात््ा को जीवंत रखिे
के हलए अत्यंत आवश्यक है।

हम जैसा देखते और सुनते हैं, धीरे-
धीरे हमारे संसंकार और वंयवहार भी
वैसे ही होने लगते हैं। जब युवा ददन-
रात फोन पर अशंलीलता, हदियार और
जादतवाद देखेंगे, तो उनका पढंाई,
मेहनत और अचंछे मूलंयों से भरोसा
उठने लगता है। खेल के मैदान में
पसीना बहाने या पढंाई करने के
बजाय वे रातों-रात मशहूर होने के दलए
खतरनाक रीलंस बनाने में अपना
कीमती समय बबंााद कर रहे हैं। 

हरियाणा में िंगमंच की संथिरि अभी भी अपेरंंिि संंि िक नहीं पहंुची है। रपछले
आठ-दस वरंंों में हरियाणवी रसनेमा ने इस िंंेतंं को कुछ हद िक संभाला अवशंय

है, लेरकन वासंंरवक हरियाणवी संथंकृरि की झलक अभी भी सीरमि रंप में
रदखाई देिी है। केवल हरियाणवी बोली बोलने से संथंकृरि का संििंंण नहीं होिा।
उसके मूल मूलंयों, पिंपिाओं औि जीवन शैली को भी पंंसंंुि किना आवशंयक है।
संभावनाए िो बहुि हंै, लेरकन उनंहें सही रदशा में आगे बढंाने की आवशंयकिा है।  

रोज-रोज थम लड़ो भिड़ो सौ ,याह़ तै आच़छी बात नही़ ,
बाताँ   तै़  ए   बात  बणैगी ,  बात  याह़  वाभहयात नही़ .

घणी  कुिद  आच़छी ना हो, फल देर सवेर भमल ज़यागा,
शेर  बणया  हाँडै  एक भदन, तनै सवा सेर  भमल ज़यागा.
प़़ेम- प़यार  का  िाव  इसा  हो,  देखै जो औकात  नही़.

तोड़ बात का  हो  बाताँ  तै़ , याह़  आच़छी  नही़  लड़ाई ,
बैरा  ना  भकस  पै जाकै  याह़ , उतरै  भकसकी  करड़ाई .
आँधी  हो  सै  गोळी  लोगो, करती   कती   दुिात नही़.

झोट़़े - झोट़़े  लड़ै़  उड़ै   इन ,   झाडाँ  का ए  खो  हो सै.
मारे  जाँ  सै़  लोग  सहम ये ,भकस मुभखया का के हो सै.
समझदार  हो   माणस  तै  हरभगज , होता उत़पात  नही़.

देख   लड़ाई   म़हं   देसाँ   के, भकसे  सी़ग  से  फँसरे स़ै,
माल   मरे  का   चाह़ै़़   सारे , कती  लोि  म़हँ  धँसरे स़ै.
हुए  भबचौले 'गुभलया' वो िी ,भजनकी जात जमात नही़. 
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खबर संकंंेप
मकसान महि के मलए
सीएम की घोषणाएं संिागि
योगंय: डा. केहरिाला
सिरिा। लवशंं पयंाजवरण लदवस पर
पंंदेश के मुखंयमंतंंी नायब लसंह सैनी
दंंारा की गई ऐलतहालसक घोषणाओं
को भािपा के पंंदेश कायंजकालरणी
सदसंय एवं लिला पंंवकंता डा. गंगा
सागर केहरवाला ने संवागत योगंय
कदम बताया है। िारी बयान में
केहरवाला ने कहा लक हलरयाणा के
लकसानों को सरकार ने बडंी राहत
देते हुए सूरिमुखी की खेती करने
वाले लकसानों के ललए 60 लदनों के
ललए दोबारा पोटंजल खोलने की
घोषणा की है। इस घोषणा के तहत
लकसान 60 लदनों के ललए लकसान
अपना पंिीकरण करवा सकंेगे।

लोक अदालि पंंणाली पर
मकया जाएगा जागरंक
सिरिा। लिला लवलिक सेवा
पंंालिकरण दंंारा संथायी लोक
अदालतों (परमानंेट लोक
अदालत) की कायंजपंंणाली एवं
उपयोलगता के संबंि में वंयापक
िागरंकता एवं िनसंपकंफ
गलतलवलियां चलाई िाएंगी।  मुखंय
नंयालयक दंडालिकारी संतोष
बगोलतया ने बताया लक संथायी लोक
अदालतों के पंंलत लोगों में
िागरंकता बढंाने के ललए लवशेष
अलभयान चलाया िाएगा। इसके
तहत शैकंंलणक पलरसरों व गंंाम
पंचायतों मंे िागरंकता कायंजिंंम
आयोलित लकए िाएंगे।

चोरीशुदा बाइक समहि दो
आरोपी मगरफंिार
डबवाली। पुललस आईडीएफसी
बैंक से मोटरसाइलकल चोरी की
वारदात को चंद घंटों में सुलझाते
हुए आरोलपयो को लगरफंतार कर
ललया है। पुललस पंंवकंता ने बताया
लक 6 िून को बाइक चोरी की
लशकायत पंंापंत हुई थी। पुललस ने
आईडीएफसी बैंक में कायंजरत
कमंजचारी की लशकायत पर मामला
दिंज कर िांच शुरं की। घटना की
सूचना लमलते ही पंंबंिक थाना
शहर डबवाली देवीलाल तुरंत
घटनासंथल पर पहुंचे और
सीसीटीवी फुटेि और अनंय
महतंवपूणंज सुराग िुटाए। दो
आरोलपयों गुरदेव व गुरदीप को काबू
कर बाइक भी बरामद कर ललया। 

सीआईए की रेड में डोडा
पोसंं समहि आरोपी काबू
फतेहाबाद। सीआईए टीम आरोपी
के कबंिे से पुललस ने 7 लकलोगंंाम
चूरा डोडा पोसंं बरामद लकया है।
सीआईए रलतया पंंभारी उप-
लनरीकंंक पंंदीप कुमार ने बताया लक
पुललस को गुपंत सूचना लमली थी
लक देशराि उफंफ देशु नशीले पदाथंज
के साथ खडंा है और कहीं िाने के
ललए वाहन का इंतिार कर रहा है।
सूचना के आिार पर िब पुललस
टीम मौके पर पहुंची तो वहां
पंलासंसटक का कटंंा ललए खडंा
देशराि पुललस की गाडंी देखकर
भागने लगा। पुललस कमंजचालरयों
उसे मौके पर ही दबोच ललया।

पुमलस ने नशा पीमिंिों
को मकया जागरंक 
ओढां। डबवाली पुललस दंंारा नशा
मुकंत समाि के लनमंाजण के उदंंेशंय
से वंयापक िन िागरंकता
अलभयान लगातार चलाया िा रहा
है। इसी कडंी मंे थाना पंंभारी
अलनल सोढंी ने गांव ओढंा में गंंाम
पंचायत सदसंयों व सामालिक लोगों
को साथ लेकर नशे से पीलडत
युवाओं, गंंामीणों एवं गणमानंय
वंयसंकतयों से घर घर िाकर संवाद
संथालपत लकया तथा उनंहें नशे के
पंंलत िागरंक लकया। अलभयान के
दौरान ओढंा पुललस ने बताया लक
नशा केवल एक वंयसंकत को ही नहीं
बसंलक उसके पूरे पलरवार और
समाि को पंंभालवत करता है। 

मबजली उपकरण चोरी का
आरोपी मगरफंिार
डबवाली। पुललस ने गांव सकता
खेडंा में बंद पडें घर में घुसकर
लबिली के उपकरण व अनंय घरेलू
सामान चोरी करने की वारदात में
फरार चल रहे दूसरे आरोपी मनपंंीत
लसंह को चोरीशुदा सामान सलहत
काबू कर ललया है। पुललस ने
मकान माललक की लशकायत पर
मामला दिंज लकया था।
लशकायतकतंाज ने बताया लक वह
अपने पलरवार सलहत काफी लदन
से बाहर गई हुई थी। उस दौरान
अजंंात वंयसंकतयों दंंारा उसके घर
में घुसकर लबिली के उपकरण व
अनंय घरेलू सामान चोरी कर
ललया गया। 

महाराजा अरंट जी महाराज की जयंिी शंंदंंा ि उतंसाह के साथ मनाई

िहापुर्षो् के आदश््ो् से रवकरसत होगा देश : बिािा
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अरोडंवंश समाि के संसंथापक एवं
महान समाि सुिारक महारािा
अरंट महाराि की ियंती टोहाना के
शगुन पैलेस में शंंदंंा, भसंकत और
हषंंोलंलास के साथ मनाई गई।
कायंजिंंम में राजंयसभा सांसद सुभाष
बराला ने मुखंय अलतलथ तथा
हलरयाणा लविानसभा के लडपंटी
संपीकर कृषंण लमढंा ने लवलशषंं अलतलथ
के रंप में लशरकत की। कायंजिंंम का
शुभारंभ महारािा अरंट िी की
पंंलतमा के समकंं दीप पंंजंंंवललत कर
लकया गया। इस अवसर पर समाि

के लवलभनंन वगंंों ने अलतलथयों का
भवंय संवागत लकया। समारोह को
संबोलित करते हुए राजंयसभा सांसद
सुभाष बराला ने कहा लक महारािा

अरंट िी केवल एक वंश के
संसंथापक नहीं थे, बसंलक मानवता,
सामालिक नंयाय और संगठन के
पंंतीक थे। उनंहोंने अपने दूरदशंंी

नेतृतंव से एक ऐसे समाि की
संथापना की। सांसद बराला ने कहा
लक देश को लवकलसत राषंंंं बनाने की
पंंेरणा उन पलरवारों के संघषंज से

लमलती है, लिनंहोंने लवभािन की
तंंासदी झेलने के बाविूद अपने
साहस, पलरशंंम और दृढं संकलंप के
बल पर नई पहचान संथालपत की।

फतेहाबाद। काय्डक््म का शुभारंभ करते मुख्य अगतगििण।

पंजाबी समाज का इमिहास तंयाग की अमर गाथा
धविानसभा धडप्टी स्पीकर कृष्ण धमड््ा ने कहा धक पंजाबी समाज का इधिहास
वीरिा, राष््््भक्ति, त्याग और बधलदान की अमर गारा है। जब-जब देश, िम्ा
और मानविा पर संकट आया, िब-िब पंजाबी समाज ने अग््णी भूधमका
धनभाई है। उन्हो्ने गुर् िेग बहादुर जी और गुर् गोधवंद धसंह जी महाराज के
अिुलनीय बधलदानो् का स्मरण करिे हुए कहा धक ऐसे महान त्यागो् ने
भारिीय संस्कृधि और राष्््् की रक््ा मे् अमूक्य योगदान धदया है। उन्हो्ने
कहा धक पूव्ा मुख्यमंत््ी मनोहर लाल द््ारा महापुर्िो् की जयंिी और स्मृधि
धदवस मनाने की जो परंपरा शुर् की गई री, उसे मुख्यमंत््ी नायब धसंह सैनी
आगे बढ्ा रहे है्।

जल जीवन मिशन के तहत जेई व एसडीओ कर रहे मनगरानी

शहर में पेयजल की बबंाादी पर एतंशन
दुरंपयोग रोकने को फीलंड मंे उिारी टीमें
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लिले में पीने के पानी की बबंाजदी
करने वालों के लखलाफ पसंबलक
हेलंथ लवभाग ने लवशेष अलभयान
शुरं लकया है। लवभाग की टीम उन
लोगों पर अब सखंत कारंजवाई
करेगी, िो घरेलू पेयिल
कनेकंशन का उपयोग ससंबियां
उगाने, खेतों की लसंचाई करने या
वंयावसालयक गलतलवलियों िैसे
सलंवजस संटेशन चलाने में कर रहे
हैं। लवभाग के अलिकालरयों के
अनुसार, िल िीवन लमशन के
तहत लिले में लगभग सभी घरों
तक संवचंछ पेयिल पहुंचाने का
लकंंंय पूरा लकया िा चुका है। अब
लवभाग का फोकस यह सुलनलंंित
करने पर है लक पेयिल का
उपयोग केवल घरेलू िरंरतों के
ललए ही हो और इसकी
अनावशंयक बबंाजदी न हो। इसके
ललए िल एवं संवचंछता सहयोग
संगठन की टीमें मैदान में उतार दी
गई है। इस टीम के साथ पसंबलक
हेलंथ लवभाग के िेई से लेकर
एसडीओ तक लनगरानी कर रहे हैं।

फतेहाबाद। पानी के अवैध कनेत्शन काटने पहंुची टीम।

गमंंी बढऩे के साथ
पानी की मांग भी

अधिकाधरयो् का कहना है धक
गम््ी के मौसम मे् पानी की मांग
बढ् जािी है। ऐसे मे् कुछ लोगो्
द््ारा पेयजल की बब्ाादी से
अन्य उपभोत्िाओ् को परेशानी
हो सकिी है। इसी को ध्यान मे्
रखिे हुए यह अधभयान
लगािार जारी रहेगा और
धनयमो् का उक्लंघन करने
वालो् के धखलाफ सख्ि
कार्ावाई की जाएगी।

जल एवं स्वच्छिा सहयोग संगठन के धजला सलाहकार शम्ााचंद लाली
ने बिाया धक गांवो् मे् सध््कयिा से अधभयान चला रहे है्। अब िक धजले
मे् 643 को नोधटस देकर कनेत्शन काटे जा चुके है्। पीने का पानी का
अन्य गधिधवधियो् मे् दुर्पयोग रोकना ही मुख्य मकसद है। लोगो् को भी
पानी का महत्व समझना होगा। इसको व्यर्ा गंवाना ठीक नही् है।
हमारी टीम्े लगािार धवधभन्न क््ेत््ो् का धनरीक््ण कर रही है। जांच के
दौरान जहां भी पेयजल कनेत्शन का दुर्पयोग पाया जा रहा है, वहां
ित्काल कार्ावाई करिे हुए कनेत्शन काटे जा रहे है्। लोग पेयजल का
उपयोग धजम्मेदारी से करे् और इसे व्यावसाधयक या कृधि काय््ो् मे्
इस््ेमाल न कर्े।

अब िक मजले में काटे 643 कनेतंशन

मिभागीय टीम ने
अमभयान क ेदौरान

काट े643 कनेतशंन 

सकव्िस सट्शेन
39

फकैट्््ी
26

हरा चारा-सबज्ी र ेकलए
लग ेरनकेश्न

268
िाली पल्ाट/बदं मरान

126
असरुक््ित (गदंी नाकलयो् मे)्

96
कजनरा रोई माकलर नही्

88

मजले में मकस िरह
के कनेतंशन कटे

योग से किलाक्ियो् मे् एराग््ता और
लचीलापन मे् होती है वृक््ि : रोच

हरिभूरि न्यूज:चोपटा

गांव िोिकां में लनयलमत योग लशलवर
का आयोिन लकया िा रहा है। इस
लशलवर में गांव के कबडंंी और कुशंती
लखलाडंी पंंलतलदन भाग ले रहे हैं।
योग लशलवर का संचालन कुशंती
कोच पूनम गोसंवामी एवं कबडंंी
कोच लरतु िाँगू दंंारा करवाया िा रहा

है। दोनों कोच पंंलतलदन सुबह
लखलालडय़ों को योगासन, पंंाणायाम
और धंयान का अभंयास करवा रही
हैं। कोचों का कहना है लक लनयलमत
योग से लखलालडय़ों की एकागंंता,
लचीलापन और संटैलमना में
उलंलेखनीय वृलंंद होती है, िो खेल
में बेहतर पंंदशंजन के ललए िरंरी है।
इस अवसर पर गंंाम पंचायत सदसंय

सोलनया कंबोि एवं लकंंंमी भी
समय-समय पर उपसंसथत रहती हैं।
उनंहोंने लखलाडय़िों को अनुशासन
और लनयलमतता के साथ योग करने
के ललए पेंंलरत लकया। कायंजिंंम मंे
गांव के गणमानंय नागलरक राकेश
पहलवान, मोलहत तथा अंगंंेि
कंबोि सलहत अनंय गंंामीण भी
मौिूद रहे। 

रनयरित योग रशरवि िे् अनेक रििार्ियो् ने रिया भाग

राधा कृषंण मकंददर में शंंीमदं
भागिि कथा आज से शुरं
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शंंी पुरंषोतंंम मास (लौंद) के पावन
उपलकंंंय मंे फतेहाबाद की भीमा
बसंंी संसथत पंंाचीन शंंी रािा कृषंण
मसंनदर मंे 8 से 15 िून तक
संगीतमय शंंीमदं भागवत कथा का
आयोिन लकया िा रहा है। इस
िालंमजक आयोिन को लेकर शहर
के शंंदंंालुओं में भारी उतंसाह है।
मसंनदर के पुिारी कनंहैया लाल
शासंंं ंी ने बताया लक इस सात
लदवसीय िालंमजक अनुषंंान में कथा
वंयास पंलडत दीपक शमंाज अपने
मुखारलवंद से शंंदंंालुओं को कथा
का रसपान करवाएंगे। कथा का

आयोिन पंंलतलदन दोपहर 3:15 बिे
से शुरं होकर सायं 7:30 बिे तक
लकया िाएगा। इस कायंजिंंम के
आयोिक समसंं शंंीकृषंण चरण
अनुरागी एवं फतेहाबाद के
नगरवासी हंै। कथा का लवलिवत
समापन 15 िून सोमवती
अमावसंया को होगा। समापन के
पावन अवसर पर अनेक कायंजिंंमों
का आयोिन लकया िाएगा। इस
अवसर पर सुबह ़ 8 बिे लवशाल
हवन होगा तथा दोपहर एक बिे
अटूट लंगर पंंसादी लवतलरत होगी। 

15 को वितवित होगी
अटूट लंगि प््सादी

मोटरसाइमकल चोर
दबोचा, बाइक बरामद

सिरिा। पुललस ने मोटरसाइलकल
चोरी के एक मामले में कारंजवाई करते
हुए आरोपी को पंंोडकंशन वारंट पर
लगरफंतार कर चोरीशुदा बाइक
बरामद करने में सफलता हालसल
की है। शहर थाना पंंभारी ने बताया
लक पुरानी हाउलसंग बोडंज कॉलोनी
लनवासी योगेश ने लशकायत दिंज
करवाई थी लक वह बीती 8 मई को
नोलरया बािार संसथत लहमानी
कंलीलनक के बाहर अपनी बाइक
खडंी कर अंदर गया था। कुछ समय
बाद बाहर लौटने पर उसकी बाइक
वहां से गायब लमली। अजंंात वंयसंकत
दंंारा बाइक चोरी लकए िाने पर शहर
थाना लसरसा में मामला दिंज कर
िांच शुरं की गई। पुललस टीम ने
आरोपी रािेंदंं को लसरसा िेल से
पंंोडकंशन वारंट पर लगरफंतार लकया।

ऑटो-पे और सब्सक््िप्शन फ््ॉड
से सतर्क रहे् आमजन : एसपी
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फतेहाबाद पुललस ने ऑनलाइन
बैंलकंग और लडलिटल लेनदेन करने
वाले नागलरकों के ललए एक
महतंवपूणंज एडवाइिरी िारी की है।
एसपी लनलकता खटंंर ने आमिन से
अपील की है लक वे मोबाइल ऐपंस,
वेबसाइटंस और ऑनलाइन सेवाओं
का उपयोग करते समय ऑटो-पे
और ऑटो-डेलबट की सुलविा को
लेकर लवशेष साविानी बरतें। एसपी
्ने बताया लक हाल ही मंे साइबर ठगी
के कुछ ऐसे मामले सामने आए हंै,

लिनमंे ठग फिंंी ऐपंस या
वेबसाइटंस के िलरए लोगों को
लुभावने सबंसलंंिपंशन का लालच
देते हैं। इसके बाद, यूिर अनिाने में
ओटीपी दिंज कर देते हैं। ऐसा करते

ही ठगों को खाते से पैस ेकाटने की
अनुमलत लमल िाती है और हर
महीने या तय समय पर उपभोकंता
की िानकारी के लबना बैंक खाते से
पैसे कटते रहते हैं। 

अनजान वंयकंति से साझा न करें ओटीपी
सरुक््ा क ेधलए एसपी न ेसलाह दिे ेहएु
कहा धक नागधरक समय-समय पर अपने
यपूीआई ऐपस् और नटे बैध्कगं मे ्जाकर
एकत्टव ऑटो प ेमैड्टे को चके करे ्और
सधंदग्ि मैड्टे को िरुिं बल्ॉक करे।् अपना
ओटीपी, बैक् धववरण या यपूीआई धपन कभी
भी धकसी अनजान वय्कत्ि क ेसार साझा न
करे।् कवेल आधिकाधरक और धवश्स्नीय
पल्टेफॉम्ा पर ही ऑटो-प ेकी सधुविा ऑन
करे।् एसपी न ेकहा धक यधद धकसी क ेखािे
से धबना जानकारी क ेपसै ेकट रह ेहै,् िो िरुिं बैक् को सधूचि कर मैड्टे रद््
करवाए।ं साइबर ठगी का धशकार होन ेपर िरुिं राष््््ीय साइबर अपराि
हकेप्लाइन नबंर 1930 पर कॉल करे ्पोट्ाल पर अपनी धशकायि दज्ा कराए।ं

कंंीड कमंाचामरयों की राजंयवंयापी हिंिाल आज
रजिा िुख्याियो् व ब्िॉक स््ि पि पीपीपी परियोजना के तहत 400 कि्मचािी काय्मित
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नागलरक संसािन सूचना लवभाग के
अंतगंजत पलरवार पहचान पतंं
पलरयोिना में कायंजरत कमंजचालरयों ने
अपनी लंलबत मांगों के समािान के
ललए 8 िून को राजंयवंयापी हडंताल
एवं पंंदशंजन करने का लनणंजय ललया
है। इस दौरान पंंदेशभर में पलरवार
पहचान पतंं से संबंलित लवलभनंन
सेवाएं, सतंयापन कायंज, लशकायत
लनवारण, डेटा पंंबंिन तथा अनंय
पीपीपी गलतलवलियां पंंभालवत रहेंगी।
हडंताल को लेकर कमंजचालरयों ने
एडीसी लसरसा को एक मांग पतंं भी
सौंपा। लसरसा बंलॉक से लिला
मैनेिर रलवंदंं कुमार व मनोि कुमार
ने बताया लक वतंजमान में पलरवार
पहचान पतंं पलरयोिना के अंतगंजत

लगभग 400 कमंजचारी पंंदेश के
सभी लिला मुखंयालयों एवं बंलॉक
संंर पर कायंजरत हैं। इनमें मुखंय रंप
से पीपीपी लिला पंंबंिक, बंलॉक
पंंबंिक, पंंोगंंामर, अकाउंटेंट एवं
अनंय फीलंड कमंजचारी शालमल हैं।
लसरसा में 12 िोनल मैनेिर, एक
लिला मैनेिर, 2 एफसीपी व एक

अकाऊंटेंट संटाफ कायंजरत है। ये
कमंजचारी पलरवार पहचान पतंं, आय
सतंयापन, लाभ सतंयापन, नागलरक
लशकायतों के लनसंंारण, डेटा
पंंबंिन, सवंंेकंंण में महतंवपूणंज
भूलमका लनभा रहे हैं। कमंजचारी
पंंलतलनलियों के अनुसार लंबे समय
से उनकी कई महतंवपूणंज मांगें लंलबत

हैं। इन मांगों को लेकर पूवंज में
लवभागीय अलिकालरयों को कई बार
अवगत करवाया िा चुका है। 

बसरसा। एरीसी गसरसा को मांि पत्् सौ्पते हुए।

n अनजान ऐप्स पर ऑटो-डेबबट
की अनुमबत न देना ही बचाव :
एसपी बनबकता खट््र 

समाधान होना आिशंयक
उन्हो्ने बिाया धक प््देशभर के
सभी क््ीड/पीपीपी कम्ाचारी
सोमवार को पधरवार पहचान पत््
राज्य मुख्यालय पंचकूला मे्
एकध््ति होकर अपनी मांगो् के
समर्ान मे् प््दश्ान करे्गे। उनकी
मांगे् केवल कम्ाचाधरयो् के धहि
िक सीधमि नही् है्, बक्कक धवभाग
की काय्ाक््मिा, सेवा गुणवत््ा िरा
नागधरको् को बेहिर सुधविाएं
उपलब्ि करवाने से भी सीिे जुि्ी
हुई है्। लंबे समय से धवभाग की
योजनाओ् को सफल बनाने मे्
योगदान देने वाले कम्ाचाधरयो् की
जायज मांगो् का समािान धकया
जाना आवश्यक है। 

नशा मुकंति मशमिर में 36 पीमिंिों को ममला उपचार
नशा पीर्ितो् को उपचाि के रिए आगे िाएं आिजन : एसआई सुंदि
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नशा तसंकरी पर लगाम लगाने के
साथ-साथ पुललस अब नशा
पीलडंतों को समाि की मुखंयिारा मंे
वापस लाने के ललए भी काम कर
रही है। ऑपरेशन िीवन जंयोलत
अलभयान के तहत नशा मुसंकत टीम
फतेहाबाद दंंारा गांव िमालपुर
शेखा संसथत भागीरथ ओड
िमंजशाला मंे नशा मुसंकत लशलवर का
आयोिन लकया गया। यह लशलवर
नशा मुसंकत टीम के पंंभारी उप-
लनरीकंंक संुदर के नेतृतंव में संवासंथंय
एवं आयुष लवभाग के समनंवय से
लगाया गया। लशलवर के दौरान गांव
िमालपुर शेखा के 26 नव-लचसंनहत

नशा पीलडंतों और आसपास के
गांवों के 10 उपचारािीन मरीिों
सलहत कुल 36 लोगों ने अपनी
िांच करवाई। संवासंथंय लवभाग से

पहुंचे डॉ. दीप और उनकी टीम ने
पीलडंतों के खून की िांच कर उनकी
काउंसललंग की और आवशंयक
एलोपैलथक दवाइयां दीं। वहीं,

आयुष लवभाग की डॉ. संवालत की
टीम ने आयुवंंेलदक पदंंलतयों से नशा
छोडऩे के उपाय बताए और दवाइयां
लवतलरत की।

फतेहाबाद। नशामुक्तत गशगवर म्े ग््ामीणो् को जािर्क करती टीम।

नशा बबंाादी का माधंयम
नशा मुक्ति टीम के प््भारी
एसआई सुंदर ने ग््ामीणो् को
संबोधिि करिे हुए कहा धक नशा
केवल एक व्यक्ति को नही्,
बक्कक पूरे पधरवार को बब्ााद कर
देिा है। उन्हो्ने ग््ामीणो् से
आह््ान धकया धक वे अपने आस-
पास के नशा पीधि्िो् को छुपाने
की बजाय उपचार के धलए आगे
लाएं िाधक समय पर उनकी मदद
की जा सके।

भूना में युवक का अपहरण कर पीट-पीटकर
हतंया करने के मामले में दो और युवक काबू
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थाना भूना पुललस ने कंंेतंं के
चलंचजत सलचन हतंयाकांड में
कारंजवाई करते हुए दो और युवकों
को लगरफंतार कर ललया है। पकडंे
गए आरोलपयों की पहचान भूना
लनवासी पंंवीण उफंफ लपनंनी और
सूरिा राम उफंफ सूरिभान के रंप
में हुई है। इस सनसनीखेि
वारदात मंे पुललस अब तक कुल
सात आरोलपयों को सलाखों के
पीछे भेि चुकी है। भूना थाना
पंंभारी लनरीकंंक लविेंदंं ने बताया
लक वाडंज नंबर 5 लनवासी कृषंण
कुमार ने लशकायत दिंज कराई थी
लक उसका भतीिा सलचन अपने

दोसंंों पवन और रोलहत के साथ
बाइक पर घर आ रहा था। इसी
दौरान कई बाइकों पर सवार

होकर आए हमलावरों ने उनका
पीछा लकया और सलचन का
अपहरण कर उसे सुनसान िगह
ले गए। वहां आरोलपयों ने सलचन
के साथ बेरहमी से मारपीट की।
गंभीर रंप से घायल सलचन को
पहले नागलरक असंपताल भूना ले
िाया गया, िहां से नािुक हालत
को देखते हुए डॉकंटरों ने उसे
लहसार रेफर कर लदया, लेलकन
लहसार ले िाते समय रासंंे में ही
सलचन की मौत हो गई। थाना
पंंभारी ने बताया लक वैजंंालनक
और तकनीकी साकंंंयों के आिार
पर अनंय आरोलपयों की लगरफंतारी
के ललए भी लगातार छापेमारी की
िा रही है।

मर्डर केस मे् गिरफ्तार दोनो् युवक।

टोहाना में 5900 नशीले
कैपंसूल ममले, आरोपी काबू
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नशीली गोललयों और कैपंसूल
की तसंकरी करने वाले अंतर-
लिला लगरोहों पर नकेल कसते
हुए सीआईए टोहाना पुललस ने
पंंलतबंलित टंंामाडोल कैपंसूल की
एक बडंी खेप पकडऩे में
सफलता हालसल की है। पुललस
ने रोहतक के महम लनवासी
सालहल को 5,900 नशीले
टंंामाडोल कैपंसूल के साथ
लगरफंतार लकया है। सीआईए
टोहाना पंंभारी लनरीकंंक कुलदीप
ने बताया लक पुललस टीम को
गुपंत सूचना लमली थी लक रोहतक
का एक युवक भारी मातंंा में

पंंलतबंलित दवाइयां लेकर टोहाना
के नए बस संटैंड के पास लोहा
नहर पुल पर खडंा है। पुललस ने
तुरंत नाकेबंदी कर संलदगंि
सालहल को काबू लकया। िब
उसके पास मौिूद पंलासंसटक के
कटंंे की तलाशी ली गई, तो
उसमें से टंंामाडोल कैपंसूल के
590 पतंंे में कुल 5,900 कैपंसूल
बरामद हुए। बरामद लकए गए
कैपंसूल एनडीपीएस एकंट के
तहत पूरी तरह पंंलतबंलित शंंेणी
में आते हैं और यह भारी मातंंा का
मामला है। थाना शहर टोहाना में
आरोपी के लखलाफ मामला दिंज
कर आगामी िांच शुरं कर दी
गई है।



खबर संकुुेप
ओढुां शुमशान घाट मेु
चलारा सुिचुछता अवभरान
ओढां। हनुमान सेवा सचमचत द््ारा
सामाचजक सेवा एवं स्वच्छता
जागर्कता के उद््ेश्य से ओढ्ां
श्मशान घाट मे् चवशेष सफाई
अचभयान िलाया गया। इस अचभयान
मे् सचमचत के सदस्यो्, गणमान्य
व्यल्कतयो् एवं ग््ामीणो् ने उत्साहपूव्थक
भाग लेकर श््मदान चकया तथा
श्मशान घाट पचरसर की साफ-सफाई
की। अचभयान मे् अशोक वम्ाथ,
सुखमंदर चसहाग, शगंनजीत चगल,
बलवीर चसंह चगल, सुखपाल चसंह
नंबरदार, गोचबन्द बग्गा नंबरदार,
रंजीत चसंह कुंडर, रामकुमार गोदारा,
महावीर गोदारा सचहत अनेक
समाजसेचवयो् ने सेवाएं दी।

पुवलस ने रंगे हाथोु 
पकडुा सटुुेबाज
फतेहाबाि। सट््ेबाजी और जुआ
खेलने वालो् के चखलाफ कार्थवाई
करते हुए थाना शहर टोहाना पुचलस
ने रेलवे पुल के नीिे सट््ा
खाईवाली कर रहे एक आरोपी को
चगरफ्तार चकया है। पकड्े गए
आरोपी की पहिान कल्याण नगर,
मचनयाणा रोड, टोहाना चनवासी
बलदेव के र्प मे् हुई है। पुचलस ने
उसके पास से सट््ा पच्िथयां और
4,450 र्पये की नकदी बरामद की
है। शहर थाना प््भारी चनरीक््क
कुलदीप चसंह ने बताया चक पुचलस
को सूिना चमली थी चक रेलवे पुल
के नीिे गौशाला के सामने
साव्थजचनक स्थान पर सट््ा
खाईवाली का खेल िल रहा है।

मतुसुर पालकोु को ₹90,000
पुुवत हेकुटेरर का अनुदान
चसरसा। हचरयाणा सरकार द््ारा
मत्स्य पालन को बढ्ावा देने तथा
अनुसूचित जाचत वग्थ के पचरवारो्
की आच्थथक ल्सथचत मजबूत करने
के उद््ेश्य से अनुदान योजना
संिाचलत की जा रही है। इस
योजना के तहत लाभाच्थथयो् को
पचरयोजना लागत का 60 प््चतशत
अथवा 90 हजार र्पये प््चत हेक्टेयर
अनुदान के र्प मे् प््दान चकया
जाएगा। अचधकतम िार हेक्टेयर
क््ेि्् तक यह सहायता उपलब्ध
होगी। यह योजना स्वयं की भूचम,
पंिायत तालाब अथवा सरकारी
जलाशयो् पर चकए जाने वाले
मत्स्य पालन पर लागू होगी।

नौकरी, वसलाई मशीन
वदलाने के नाम पर ठगी
चसरसा। चसलाई मशीन और नौकरी
चदलाने का झांसा देकर र्पये हड्पने
तथा पैसे वापस मांगने पर गाली-
गलौज करने के आरोप मे् थाना
शहर डबवाली पुचलस ने मामला दज्थ
चकया है। डबवाली चनवासी
सुमनदीप ने पुचलस को दी चशकायत
मे् बताया चक पचरचित जगसीर चसंह
उफ्क जग्गा चसंह ने उसकी मुलाकात
प््वीण नामक मचहला से करवाई थी। 

3.08 लाख की ठगी के
मामले मुे रुिक पकडुा 
फतेहाबाि। ऑनलाइन टास्क और
फाइव-स्टार रेचटंग के नाम पर लाखो्
र्पये की ठगी करने वाले चगरोह के
चखलाफ साइबर क््ाइम थाना
फतेहाबाद पुचलस को एक और
सफलता चमली है। पुचलस ने मामले
मे् संचलत्त एक अन्य आरोपी बाबू
लाल सेपट चनवासी मोहान का बास,
चजला जयपुर, को चगरफ्तार चकया है।
मामले म्े पुचलस कुल 6 आरोचपयो्
को सलाखो् के पीछे पहुंिा िुकी है।
थाना प््भारी चनरीक््क राहुल देव ने
बताया चक भोचडया खेड्ा चनवासी
चवजय ने चशकायत दज्थ कराई थी।

रोहतक, सोमिार 8 जून 2026
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अब िलंेगी हीट वेव, मौसम चवभाग ने जारी चकया तीन चिन
का येलो अलट्र, 24 घंटे में चिन का पारा 2.3 चडग््ी िढ्ा

सुबह 11 बजे से शाम 4 बजे तक लू का सबसे अचिक प््भाव िेखने को चमलेगा

मौसम हिशेषजुु डॉ. चंदुुमोहन ने बताया हक पुुदेश
मेु हफलहाल मौसम पहरितुथनशील बना हुआ है।
10 जून को एक कमजोर पहुुिमी हिकुुोभ सहुुिय
होने जा रहा है, लेहकन उससे पहले 8 से 11 जून
के दौरान हहरयाणा मुे तापमान मुे लगातार
बढुोतरी दजुथ की जाएगी। इस दौरान कई कुुेतुुोु मुे
हीट िेि की सुसरहत बनने की संभािना है। उनुहोुने
बताया हक 12 जून के आसपास एक नया पहुुिमी
हिकुुोभ सहुुिय होने की संभािना है, हजसके पुुभाि
से मौसम मेु दोबारा बदलाि देिने को हमल सकता
है। िहीु 10 जून की शाम के समय कुछ सुरानोु पर
सुरानीय सुुर पर हलुके बदलाि के संकेत भी हैु,
लेहकन तब तक लोगोु को तेज गमुुी और उमस
का सामना करना पडुेगा।

हधिभूधम न्यूज :फतेहाबाि

चपछले चदनो् से पच््िमी चवक््ोभ के
प््भाव से चजलावाचसयो् को चमली राहत
अब समात्त होती नजर आ रही है।
मौसम ने एक बार चफर करवट ले ली है
और आने वाले चदनो् म्े लोगो् को
भीषण गम््ी व हीट वेव का सामना
करना पड् सकता है। भारतीय मौसम
चवभाग ने ल्सथचत को देखते हुए 8 से 10
जून तक के चलए येलो अलट्थ जारी
चकया है। चवभाग के अनुसार इस
अवचध के दौरान प््देश के अचधकांश
मैदानी क््ेि््ो् म्े तेज गम्थ हवाएं िलने
और तापमान मे् लगातार बढ्ोतरी होने
की संभावना है। फतेहाबाद मे् चपछले

24 घंटो् के दौरान चदन के तापमान मे्
2.3 चडग््ी सेल्लसयस की वृच््द दज्थ की
गई। रचववार को चजले का अचधकतम
तापमान 41.3 चडग््ी सेल्लसयस चरकॉड्थ
चकया गया, जो सामान्य से एक चडग््ी
कम रहा, लेचकन तापमान मे् आई
अिानक बढ्ोतरी ने आने वाले चदनो् मे्
गम््ी के और तीखे होने के संकेत दे चदए
है्। मौसम चवभाग के अनुसार अगले
तीन चदनो् के दौरान चदन के समय तेज
धूप के साथ गम्थ हवाएं िल सकती ह्ै।
दोपहर के समय बाहर चनकलने वाले
लोगो् को चवशेष सावधानी बरतने की
सलाह दी गई है। चवशेषज््ो् का कहना है
चक सुबह 11 बजे से शाम 4 बजे तक
लू का प््भाव सबसे अचधक रहेगा।

12 जून को बिलाव की संभावना एक नजर मेु जानेु मौसम का हाल
:8 से 10 जून तक मौसम हिभाग का येलो अलटुथ
:24 घंटे मुे तापमान मेु 2.3 हडगुुी सेसुलसयस की बढुोतरी
:रहििार को अहधकतम तापमान 41.3 हडगुुी सेसुलसयस दजुथ
:8 से 11 जून तक गमुुी और लू का असर बढऩे 

की संभािना
:12 जून के बाद पहुुिमी हिकुुोभ से मौसम बदलने के संकेत
:दोपहर 11 बजे से शाम 4 बजे तक हिशेष सािधानी 

बरतने की सलाह

विशेषजुु बोले-
आने िाले चार हदनोु मुे तापमान मेु लगातार िृहुुद होगी।
लोगोु को हीट िेि से बचाि के उपाय अपनाने चाहहए।

- डॉ. िंद््मोहन, मौसम हिशेषजुु

सुिासुथुर विभाग की
सलाह, लू से बचाि के

वलए रखेु सािधानी
विशेषज््ो् ने लोगो् को दोपहर के
समय अनािश्यक र्प से घर से
बाहर नही् वनकलने, पय्ााप्त मात््ा मे्
पानी पीने, हल्के रंग के सूती कपड्े
पहनने और धूप मे् वनकलते समय
वसर को ढककर रखने की सलाह दी
है। बच््ो्, बुजुग््ो् और पहले से
बीमार लोगो् को विशेष सािधानी
बरतने के वलए कहा गया है।

किसान और स्थानीय नेताओ् ने पुकिस िे कििाफ जताया किरोध

टुुैकुटर का चालान काटने पर हंगामा
फतेहाबाद रोड एक घंटा िकरा जाम
हधिभूिम न्यूज :िधतया

शहर मे् ट््ैचफक पुचलस द््ारा चपछले
कई चदनो् से िलाए जा रहे िालान
अचभयान के चवरोध मे् रचववार को
जमकर हंगामा हुआ। फतेहाबाद रोड
पर बोला पंप के पास ट््ैचफक पुचलस

द््ारा एक चकसान
के ट््ैक्टर का
िालान काटे जाने
पर चववाद इस
कदर बढ्ा चक
आक््ोचशत लोगो्
ने सडक़ पर जाम
लगा चदया।
लगभग एक घंटे
तक िले इस

िक््ा जाम के कारण सडक़ के दोनो्
ओर वाहनो् की लंबी कतारे् लग गई
और राहगीरो् को भारी परेशानी का
सामना करना पड्ा। चमली जानकारी
के अनुसार, ट््ैचफक पुचलस
फतेहाबाद रोड पर नाकेबंदी कर
वाहनो् की िेचकंग कर रही थी। इसी
दौरान पुचलस ने रायपुर चनवासी एक
चकसान के टै््क्टर को रोककर उसका
िालान काट चदया। िालान काटे
जाने को लेकर चकसान और मौके पर
मौजूद पुचलसकच्मथयो् के बीि बहस
शुर् हो गई। चववाद की सूिना चमलते
ही चकसान नेता राजचवंद्् िहल,

मजदूर नेता व पाष्थद गुरप््ीत चसंह
गोपी सचहत कई अन्य गणमान्य लोग
मौके पर पहुंि गए। प््दश्थनकाचरयो् ने

पुचलस प््शासन के चखलाफ जमकर
नारेबाजी की और फतेहाबाद रोड को
पूरी तरह से ब्लॉक कर चदया। 

रगिया। चालान काटने के बवरोध में रोि जाम करते लोग। फोटो: हगरभूिम

रगिया। शहर में से गुजर रहा टंंाले पर रखा हुआ रेल का बिबंिा।

उचित कार्रवाई का चिलाया भरोसा
इन लोगोु ने कहा हक पुहलस हपछले
कई हदनोु से अपना चालान का
टारगेट पूरा करने के चकुुर मेु शहर
के बीचोु-बीच आम जनता को परेशान
कर रही है। कई बार पूरे दसुुािेज
होने के बािजूद बेिजह चालान काट
हदए जाते हैु। एक गरीब और मजदूर
वुयसुकत बडुी मुसुशकल से िाहन िरीद
पाता है, लेहकन पुहलस हजारोु रुपये
का चालान काटकर उनकी कमर तोडु
रही है। पुुदशुथनकाहरयोु ने मांग रिी
हक जब तक पुहलस बेिजह चालान न
काटने का आशुुासन नहीु देती और

आज काटे गए चालान रदुु नहीु
करती, तब तक जाम नहीु िोला
जाएगा। सडक़ जाम होने की सूचना
हमलते ही रहतया सदर राना पुुभारी
पुुहलाद हसंह भारी पुहलस बल के सार
मौके पर पहंुचे। उनुहोुने
पुुदशुथनकाहरयोु को शांत कराया और
उनकी हशकायतेु सुनीु। राना पुुभारी
दुुारा उहचत कारुथिाई का भरोसा हदए
जाने और समझाने-बुझाने के बाद
लोग शांत हुए और करीब एक घंटे
बाद जाम िोला गया, हजसके बाद
यातायात वुयिसुरा सुचारु हो सकी। 

प््दर्शनकारियो्
ने पुरिस

प््रासन के
रििाफ
जमकि

नािेबाजी की
रसतया। एक टुुाले पर रिे हुए रेल
के हडबुबे के रहतया शहर से गुजरने
के कारण आज रहतया शहर मेु
संजय गांधी चौक पर काफी देर
तक जाम की सुसरहत बनी रही।
हालांहक रेल के हडबुबे के रहतया
शहर से गुजरने के कारण शहर मेु
कौतूहल का हिषय भी बना रहा
और सोशल मीहडया पर िीहडयो
बनाकर िायरल भी हकए गए पर।
जानकारी के अनुसार एक टुुाले
पर रिा हुआ रेल का हडबुबा आज
रहतया शहर मेु से गुजर रहा रा।
जैसे ही िह टोहाना रोड से
बुढलाडुा रोड की तरफ मुडऩे लगा
तो संजय गांधी चौक पर रेल के
हडबुबे की लंबाई जुयादा होने के

कारण मुडऩे मुे हदकुुत आने लगी,
हजस कारण काफी देर तक हडबुबे
के पीछे जाम लगा रहा। बाद मेु
चालक दुुारा हडबुबे को फतेहाबाद
रोड की तरफ ले जाया गया और
िहां स े आगे िुले सुरान से मोड
कर बुढलाडुा रोड की तरफ रिाना
हकया गया। बताया गया है हक टुुाले
पर रिा हुआ यह रेल का हडबुबा
हकसी दूसरे राजुय से आया रा और
रेल कोच फैकुटुुी कपूररला की
तरफ जा रहा रा रेल के इस हडबुबे
को लेकर काफी लोगोु ने िीहडयो
बनाकर सोशल मीहडया पर
िायरल भी हकया और कहा हक
लगता है हक रहतया िालोु की रेलिे
की मांग पूरी होने िाली है।

ट््ाले पर रखे हुए रेल के डिब्बे के रडिया शहर में
गुजरने से काफी देर िक रही जाम की स्थिडि

फिेहाबाद। मनोहर मेमोबरयल कॉलेज। फोटो: हगरभूिम

एमएम कॉलेज मेु रूजी दावखले
शुरु, 15 जून तक करेु आिेदन

हधिभूिम न्यूज :फतेहाबाि

उच्् चशक््ा के क््ेि्् म्े चजले के
प््मुख संस्थानो् म्े शाचमल मनोहर
मेमोचरयल पीजी कॉलेज,
फतेहाबाद ने नए शैक््चणक सि््
2026-27 के चलए स्नातक
पाठ््क््मो् मे् प््वेश प््च््कया िल
रही है। राष््््ीय चशक््ा नीचत के तहत
कॉलेज मे् 7 मई से ऑनलाइन
पंजीकरण प््ारंभ हो िुके ह्ै। 15 जून
अंचतम चतचथ है। इच्छुक चवद््ाथ््ी
हचरयाणा उच्् चशक््ा चवभाग के
एडचमशन पोट्थल के माध्यम से
आवेदन कर सकते है्। कॉलेज
प््बंधन के अनुसार संस्थान
लगातार शैक््चणक उपलल्बधयो् के
साथ-साथ खेल और सांस्कृचतक
गचतचवचधयो् मे् भी बेहतर प््दश्थन
कर रहा है। चपछले शैक््चणक सि््
2024-25 मे् कॉलेज के 86
चवद््ाच्थथयो् ने चवश््चवद््ालय की
मेचरट सूिी मे् स्थान प््ात्त कर
संस्थान का नाम रोशन चकया था।
कॉलेज मे् बीए के चलए सव्ाथचधक
800 सीट्े चनध्ाथचरत की गई ह्ै।

इसके अलावा बीकॉम म्े 240,
बीसीए मे् 100, बीएससी
चफचजकल साइंस मे् 80, बीएससी
लाइफ साइंस मे् 60, बीबीए मे् 60
तथा बीए पंजाबी ऑनस्थ मे् 40
सीटो् पर प््वेश चदए जाएंगे।

n एससी गवदंंागंथियों को शूनंय
फीस का गमलेगा लाभ छातुुाओु और एससी

िगुब को विशेष राहत
कॉलेज पुुशासन ने बताया हक
अनुसूहचत जाहत िगुथ के पातुु हिदुुाहुरथयोु
के हलए शूनुय फीस की सुहिधा
उपलबुध कराई गई है। िहीु छातुुाओु
को टुुूशन फीस मुे पूणुथ छूट दी
जाएगी। इसके अलािा मेधािी
हिदुुाहुरथयोु, िेल पुुहतभाओु, सांसुकृहतक
गहतहिहधयोु मेु उतुकृषुु पुुदशुथन करने
िाले हिदुुाहुरथयोु तरा हसंगल गलुथ
चाइलुड शुुेणी के हलए हिशेष छातुुिृहुुि
योजनाएं भी संचाहलत की जा रही हैु।
रहतया रोड सुसरत कॉलेज पहरसर मेु
हिदुुाहुरथयोु के हलए सुमाटुथ कुलासरुम,
पूणुथ िातानुकूहलत सेहमनार हॉल,
कॉनुफेुुुस हॉल, समृदुु पुसुुकालय,
िाई-फाई कैुपस, हिशाल कैफेटेहरया
और पाहुकिुग की सुहिधा उपलबुध है।
इसके सार ही एनएसएस और
एनसीसी बुिॉयज ि गलुुुज की
इकाइयोु के माधुयम से हिदुुाहुरथयोु के
वुयसुकततुि हिकास और सामाहजक
दाहयतुिोु को भी बढुािा हदया जाता है।

चसरसा। सोनी धम्थशाला मे्
आयोचजत संगीतमयी श््ीमद््ागवत
कथा के 7वे् चदन कथावाचिका डॉ.
राचधका दीदी ने सुदामा िचरि्् का
माच्मथक वण्थन चकया। उन्हो्ने बताया
चक यह कथा हमे् चसखाती है चक
सच््ी चमि््ता मे् अमीर-गरीब का
कोई भेद नही् होना िाचहए। श््ी कृष्ण
और सुदामा ने संदीपचन ऋ चष के
आश््म मे् साथ चशक््ा ग््हण की थी।
बाद मे्, कृष्ण द््ारका के राजा बन
गए, जबचक सुदामा अत्यंत गरीब हो
गए और एक साधारण ब््ाह्मण के
र्प मे् अपना जीवन व्यतीत करने
लगे। सुदामा की पत्नी के आग््ह पर,
सुदामा अपने गरीब पचरवार की मदद
की उम्मीद मे् खाली हाथ कृष्ण से
चमलने द््ारका पहुंिे। 

सचुुी वमतुुता मेु अमीरी-
गरीबी का भेद नहीु

होना चावहए: रावधका 

हगरते हलंगानुपात को लेकर
हनकाली जागरुकता रैली

हधिभूिम न्यूज :चोपटा

क््ेि्् के गांव िाहरवाला मे् हेल्थ
चवभाग आयुष्मान आरोग्य मंचदर
िाहरवाला ने चगरते चलंगानुपात को
सुधारने के चलये एक जागर्कता
रैली चनकाली गई। रैली मे गांव
वालो को बेटी बिाओ बेटी पढ्ाओ्
के चलये जागर्क चकया गया।
एमपीएिडब्ल्यू शारदा देवी,
कलावती देवी ने बेटी के महत्व को
चवस््ार से समझाया। आने वाला
समय बेटी का है तथा बेटा बेटी एक

समान के बारे मे जागर्क चकया
तथा गांव के घटते चलंगानुपात के
बारे मे चिंता प््कट की। इस मौके
पर नीतू रानी आशावक्कर,
सुमनरानी आशावक्कर सरोज

आशावक्कर, चललावती
आंगनवाडी वक्कर, सुनैना
आगनवाडी हैल्पर ने भी बेटी
बिाओ बेटी पढ्ाओ व घटते
चलंगानुपात पर अपने चविार रखे।

n बेटी बचाओ बेटी पढंाओ के गलए
जागरंक गकया

गसरसा। बलंगानुपात को लेकर जागरंकता रैली बनकालते। फोटो: हगरभूिम

खेल के साथ परुाबिरण संरकुुण को देु बढुािा : आतुमाराम

हधिभूिम न्यूज :ओढां

गांव नुचहयांवाली मे् वालीबॉल क्लब
द््ारा चमनी वालीबॉल प््चतयोचगता का
आयोजन चकया गया, चजसमे् गांव
की 4 टीमो् ने भाग चलया। क्लब के
वचरष्् व वैटरन चखलाड्ी सुरज भान
डीपीई ने बताया चक गांव की प््मुख
4 टीमो् ने चहस्सा चलया चजसमे्
फाइनल मुकाबला रमन बनाम
अचभषेक की टीमो् के बीि मे् हुआ।
रमन की टीम चवजेता व अचभषेक की
टीम उपचवजेता रही। इस अवसर पर
बतौर मुख्याचतचथ मचहला सरपंि
सुनीता देवी के पचत नंबरदार
आत्माराम चपंडर ने युवाओ् को

हौ्सला बढ्ाया और खेलो् म्े बढ्-
िढक़र भाग लेने का आह््ान चकया
व चवजेताओ् को खेल चकट देकर
सम्माचनत चकया। आत्माराम चपंडर ने
वालीबॉल क्लब सदस्यो् के संग
खेल प््ांगण मे् च् ्िवेणी लगाकर

संदेश चदया चक पय्ाथवरण संरक््ण मे्
युवाओ् को चवशेष सहयोग व बढ्ावा
देना िाचहए। खेल गचतचवचधयो् के
साथ साथ पय्ाथवरण को स्वच्छ व
साफ सुथरा रखने मे् भी युवा पीढ्ी
को बढ् िढक़र चहस्सा लेना िाचहए।

प््चतयोचगता को सफल बनाने मे्
चवजेन्द् ् पीटीआई, सतवीर दत््,
राजेन्द्् जुचनयर, राधेश्याम, अशोक
कुमार, कमल, राजन, नवीश,
चवकास, आजाद, गौरव भाया आचद
ने महत्वपूण्थ भूचमका चनभाई।

n गांव नुगहयांवाली में करवाई गमनी
वालीबॉल पंंगियोगगिा

गसरसा। वॉलीिाल पंंबतयोबगता के बवजेताओं को बकट देकर समंमाबनत करते हुए आतंमाराम नंिरदार। फोटो: हगरभूिम

धजन पाठको् को अखबाि धमलने मे् धकसी भी प््काि
की असुधविा हो िही हो या उनके घि मे् कोई अन्य

अखबाि धिया जा िहा हो वह इन टेलीफोन नम्बिो् पि
सम्पक्क किे् या व्हाट्सअप किे् :-

हरिभूरर, 783, पी.एल.ए., नजदीक टाउन पाक्क, रहसाि
फोन : 9315429403, 8291554800, 7988727916

आवश्यक सूचना

धर्म - कर्म मस््ाना शाह बलोचिस््ानी आश््म डेरा जगमालवाली मंे सत्संग

सिमरन ही इंिान की अिली पूंजी: िंत सिरेंदंं सिंह
हधिभूधम न्यूज :कालांवाली

मस््ाना शाह बलोचिस््ानी आश््म
डेरा जगमालवाली म्े रचववार को
सत्संग का आयोजन चकया गया,
चजसमे् भारी संख्या मे् श््द््ालुओ् ने
गुर्वाणी व प््विनो् का लाभ उठाया।
संत चबरंन्द्् चसंह ने इंसान को बाहरी
आडंबरो् से दूर रहकर अपने भीतर
झांकने और चसमरन की अमूल्य पूंजी
इकट््ा करने की प््ेरणा दी। संत चबरे्द््
चसंह ने कहा चक आज का इंसान चदन-
रात दुचनयावी पूंजी और भौचतक
सुख-साधन जोड्ने मे् लगा हुआ है,
जबचक हमारी असली पूंजी चसमरन
(नाम सुचमरन) है। उन्हो्ने अफसोस

जताते हुए कहा, हम उस पूंजी को
इकट््ा करने की सोि ही नही् रहे जो
हमारे साथ जाएगी, बल्लक पूरा जीवन
उस धन-दौलत के पीछे गंवा रहे है् जो
यही् छूट जानी है। आज हमे् यह
सोिने की सख्त जर्रत है चक चजस
रास््े पर हम िल रहे है्, क्या वह हमे्
हमारी असली मंचजल की तरफ ले जा
रहा है या नही्? संत  ने समाज मे् फैले
अंधचवश््ास और बाहरी चदखावे पर
िोट करते हुए कहा चक हम सतगुर्

की तलाश बाहर कर रहे ह्ै, जो चक
व्यथ्थ है। इचतहास गवाह है चक आज
तक चकसी को भी सतगुर् बाहर नही्
चमले ह्ै। चजसको भी परमात्मा या
सतगुर् की प््ाल्तत हुई है, उसे अपने
इस शरीर र्पी मंचदर के भीतर ही हुई
है। उन्हो्ने कहा चक हम सब नकल के
जाल म्े फंसकर रह गए ह्ै और
असली तत्व को भूल िुके ह्ै। सतगुर्
केवल भीतर के चसमरन से ही प््ात्त हो
सकते है्। उन्हो्ने कहा चक जीवन मे्

हमेशा हक-हलाल की कमाई करनी
िाचहए। हराम की कमाई करने वालो्
के पास बडी गाडियां, कोचठयां और
जमीन-जायदाद तो हो सकती है,
लेचकन उनके घर के भीतर कभी
आल्तमक शांचत और खुशी नही् चमल
सकती। इसके चवपरीत, ईमानदारी की
कमाई करने वाले व्यल्कत की भले ही
झोपडी हो, लेचकन उसका घर हमेशा
सच््ी खुशी और सुकून से महकता
है। प््विनो् के दौरान उन्हो्ने इंसान
को आत्ममंथन करने की सीख दी।

उन्हो्ने कहा चक हमे् दूसरो् के दाग
(कचमयां) तो तुरंत चदखाई दे जाते ह्ै,
लेचकन अपने दामन पर लगे दाग
नजर नही् आते। दूसरो् पर उंगली
उठाने से पहले हमे अपने चगरेबान मे्
झांकना होगा। उन्हो्ने समाज की
संकीण्थ मानचसकता पर बोलते हुए
कहा चक हम युगो्-युगो् से गफलत
(अज््ानता) की नी्द मे् सोते आए है्
और झूठ को सि मानकर जी रहे है्।
लोग धम््ो् के िश्मे से सत्संग और
संतो् को देखते ह्ै। 

गसरसा। संत बिरेंदंं बसंह पंंवचन करते हुए तथा उपसंथथत साध संगत।

n दूसरों पर उंगली उठाने से पहले
हमे अपने गगरेबान में झांकें

डेरे मुे लगेुगी 25 जून से वसमरन कुलास
सतुसंग के दौरान संगत के हलए एक महतुिपूणुथ घोषणा भी की गई। डेरा पुुबंधन की
ओर से बताया गया हक संगत को नाम-हसमरन से जोडने और आसुतमक उनुनहत के
हलए संत हबरेनुदुु हसंह जी सुियं हिशेष हसमरन कुलासेस लगाएंगे। यह ककुुाएं दो
चरणोु मेु आयोहजत होुगी। पहला चरण 25 जून से 30 जून तक चलेगा, जबहक दूसरा
चरण 08 जुलाई से शुरु होकर 28 जुलाई तक जारी रहेगा।

प््देश मे् बढ्ती सशशु मृत्यु दर सिंताजनक,
िरकार उठाए ठोि कदम: िैलजा

सिरिा। सांसद कुमारी सैलजा ने हहरयाणा मेु बढुती हशशु मृतुयु दर पर गहरी हचंता
वुयकुत करते हुए कहा है हक हकसी भी राजुय की पुुगहत का िासुुहिक पैमाना िहां
के बचुुोु और माताओु का सुिासुथुय होता है। यहद निजात हशशु सुरहुुकत नहीु हुै तो
हिकास के बडुे-बडुे दािोु का कोई अरुथ नहीु रह जाता। कुमारी सैलजा ने कहा हक
हाल ही मेु पुुकाहशत आंकडुोु के अनुसार हहरयाणा मेु हशशु मृतुयु दर बढक़र पुुहत
हजार जीहित जनुम पर 24 तक पहुंच गई है। पडुोसी राजुयोु पंजाब, हहमाचल पुुदेश
तरा चंडीगढु की तुलना मेु हहरयाणा की सुसरहत हचंता बढुाने िाली है। सांसद ने कहा
हक हपछले कुछ िषुुोु मेु हशशु मृतुयु दर मेु बढुोतरी यह संकेत देती है हक मातृ एिं हशशु
सुिासुथुय सेिाओु को और अहधक मजबूत करने की आिशुयकता है। हिशेष रुप से
गुुामीण कुुेतुुोु मेु सुिासुथुय सुहिधाओु, निजात हशशु देिभाल केुदुुोु, हिशेषजुु
हचहकतुसकोु तरा गभुथिती महहलाओु की हनयहमत जांच की वुयिसुरा को पुुभािी बनाया
जाना चाहहए। हर बचुुे को सुरहुुकत जनुम और बेहतर सुिासुथुय सुहिधाएं उपलबुध
कराना सरकार की संिैधाहनक और नैहतक हजमुमेदारी है।

अधिकतम तापमान
41.3 धिग््ी पहुंचा,

आज से बढ्ेगी गम््ी

कुरुकुुेतुु मुे सांसद के
साथ बबुबरता के विरोध मेु
फूंका सीएम का पुतला

सिरिा। कुरुकुुेतुु मुे कांगुुेस सांसद
दीपेुदुु हुडुुा सहहत समरुथकोु के सार
की गई बबुथरता के हिरोध मेु रहििार
बाद दोपहर को सुभाष चौक पर यूर
कांगुुेस की ओर से मुखुयमंतुुी नायब
हसंह सैनी का पुतला फूंका गया। इस
मौके पर निदीप कंबोज ने कहा हक
नीट सहहत अनुय परीकुुाओु के रदुु
होने ि महंगाई सहहत अनेक मुदुुोु
को लेकर सांसद दीपेुदुु हुडुुा के
नेतृतुि मेु कुरुकुुेतुु मुे शांहतपूिुथक
पुुदशुथन हकया जा रहा रा। उनुहोुने
कहा हक पुुदशुथन के दौरान सरकार
के इशारे पर पुहलस की ओर से
सांसद दीपेुदुु हुडुुा सहहत तमाम
कायुथकतुाथओु पर पानी की बौछारेु की
गई। उनपर लाहियां बरसाई गई,
जोहक हकसी सूरत मेु बदुाथशुत योगुय
नहीु है। कंबोज ने कहा हक लोकतंतुु
मेु अपनी आिाज उिाने का हक
सभी को है, लेहकन इस तानाशाही
सरकार के कायुथकाल मेु जो भी
सरकार के हिलाफ आिाज उिाता
है, उसे लाहियां ही हमली हैु। 


